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سعرالنسخة 
كر فكرقا 
سورياه؟ل.س. لبنان ٠٠١١‏ ل.ل 
الأردن ٠٠١‏ فلس الكويت 14٠١‏ 
فلس السعودية ؛ ريال تونس ١‏ 
دينارالمغرب ٠١‏ درهم البحرين 
٠‏ دينارقطر؛ ريالات 
الامارات ؛ دراهم سلطتة عمان 


والضفة ٠١‏ سنت ال مملكة المتحدة 
0 بنس جك إيطاليا 50٠١‏ ليرة 
السودان ١5١‏ ديناراليونان 1٠١‏ 
درخمة- أمريكا ؛ دولارات 
تركيا مليون ونصف ليرة 
العراق 16٠١‏ دينارعراقى 








وأنت فى الأجازة الصيفية لماذا لا تخصص جزءاً من وقتاك لمساعدة المجتمع الذى 
تعيش فيه ؟ .. طبعاأً بعضكم سوف يندهش من فكرة مساعدة المجتمع بدعوى أن 
المجتمع هو كيان كبير جدأً بينما أنت فرد صغير جدأ فيه .. بداية أقول لكم أن 
المجتمع الكبير وهو الوطن يتكون من عدة مجتمعات صغيرة مثل القرية والمدينة 
والمحافظة .. ومجتمعك أنت هو ذلك الحى الذى تعيش فيه .. فلا تدع الاحباط 
يتسرب إلى نفسك وتقول ماذا أفعل فى مجتمع كبير مثل الوطن الكبير.. إبدأ 
بمجتمعك الصغير وهو الحى الذى تسكن فيه وحاول تقديم المساعدة مع أصدقائك 
الذين يجاورونك فى العمارة أو الشارع .. فكرفى مشروع لخدمة الحى وأعرضه على 
المسئولين عن قيادته وإنتظر توجيهاتهم للبدء فيه .. والسؤال عن المشروع المطيد للحى 
أنت أدرى بإجابته وذلك حسب ما تتطلبه مصلحة الحى نمسه .. فقط إعرض أفكارك 
وإنتظركيفية الاستطادة منها فأنت طاقة مهمة فى المجتمع ولا تتعلل بضغر سنك على 
المشاركة فى خدمة ذلك المجتمع الذى تعيش فيه .. لا تصاول أن تقضى الأجازة 
الصيفية مسترخيأ نائمأ كسولا .. لكن يجب أن تكون عضوأ نافع فى كل وقت تجد فيه 
الفرصة لذلك .. ولا تنتظرأن يطلب ذلك منك أحد الكبار.. لكن بادرأنت بتقديم 
مساعدتك وبهذا تصبح عضوأ نافعأ .. حتى لو كنت صغيرا .. 






















مؤنس زهيرى 


1 
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الاتدع١‏ الفرصة تنوتك وشح 
يقك الممُضل فى مباريات كأس المدارس 





ممطتصد8ظ مهنك8 لسة وعلط عي لمقطعيده 8 (©) 












* عادة ذميمة يقلد فيها 
الصغار الكبار وذلك شىء 
طبيعى فالصغير بدافع 

بي نفسى يتعجل سن الرجولة 

هي لتحقيق ذاته وفرض 
هي شخصيته وتستغل الشركات 

# التجارية هذه الحاجة 3 

+ النفسية من خلال اعلاناتها التى تفترس عواطف 

* الناشئين وتقدم لهم السم الزعاف مهيئا بطريقة مثيرة 

7 لكبرياء غير الناضجين وعندما يرشدون ويدركون تكون 
مادة «النيكوتين» قدلوثت دماءهم بطريقة تجعل 
كااقات عن التديكين أمرا غير هين وهكذا تستمرتلك 







1 | 
اتعرف على البطاقة الشخصية؟ 


إيليا أبو ماضى من شعراء 
الاسم: عاطف محمد محمد عويس 7 العرب المهاجرين الى امريكا يي الحماقة فى حرق الملايين بين الاصابع والشفاء ابتزازا 
متى اسست ادارة الشئون الادارية؟ *« الشمالية ينبال وتدميرا ع 0 00 
اسست هذا العام وكانت سابقا تسمى السكرتارية الادارية +« ] ولد عام 1861 جاء الى 3 بي «ايضرت كوب» مديرادارة الشئون الصحية الامريكية ب 


١‏ دراسة تثبت ان النيكوتين سبب للادمان تماما مثل 
الهيروين والكوكايين. 
جيذ جابر همود حمل / ١4‏ سنة/قنا 
3 عاد عاد عاد جات جلا جا عا عاد 2 ع د عاد 


؛. ما سرنجاح حضرتك؟ سنة 1608 عمل بالتجارة وانضم الى «الرابطة 
الايمان بالله والاخلاص فى العمل. الفيليمية وهو لبنانى الاصل ولد بقرية «المجدثة» 
5.ما وظيفة ادارة الشئون الادارية9 انشأ صحيفة «السميرء وله دواوين منها: 
ادارة الشئون الادارية تعتبر ادارة خدمات حيث انها ت: «تذكار الماضى - واالجداول - والخمائل والاخوة فى 
على شئون المديرية وكذلك ال معاون المالى والادارى. الانسانية» وتوفى سنة 1901م 
ووحدة السيارات والسويتش والمطبعة وشئون الديوان أمانى على عبدالراضى / ؟١سنة‏ / الاسكندرية 
5 2 010 

رهى تعتبر عصب المديرية فى العمل اليومى. 1 
ف دورا معاون المالى والادارى9 
المعاون المالى مسئول عن صرف مرتبات العاملين واية 
مستحقات مالية وكذلك تحصيل الرسوم بالنسبة 
للمعاملات الخاصة والتوريدات. 
المعاون الادارى مسئول عن الحضور والانصراف 32 
للعاملين والتأخيرات ونظافة المبنى. 

أحمد محمد جمال ١‏ سنةبنى سويف 

لعا جل جا 30 1 


3 


جا جد جد جا جا 










جا جد جد 


ا هضيع الازهن السابق 
9 ينداف كام 1461م ف 
صديقتى وحبيبتى آية يي قرية منية بنى 
عبدالحكيم اتمنى لك بي مركزايتاى البارود 
الحصول على المجموع ح افظة الب 
العالى وقبولك فى كلية به ,/ رة 
الصيدئة إن شاء الله وانتحق بمعه 
رضا صابر * 5:وام ونال شها 
ا 4سنة / البحرالاهد * العالمية سنة1108م وعين مدرسا بمعهد الاسكندرية 
:1 جات جار جار جات جل جا جار جات جار جار جار جا جا 9 عاد عاد جار جاو جا عاد عا عاج عا جا 34 +* د أ الدينى سنة 1419م وفى عام 1914 عين مفتشا بالمعاهد 
و الازهرية وفى الثالث عشر _ 



















لعا يي 6 


بليبل 
ايازينه البستان + ** قرم ماعارة تسعد ينيقة واكثرئ انشدته فى رثاء 
ثم غرهد و اخيها «صخرء الذى كان فارسا جواد اشهما ثم اسلمت. 
لترقص الاغصان + وحسن اسلامها وشهدت موقعة القادسية مع ابنائها 
فى وطن مبارك * الاريعة الذين استشهدوا واحدا اث رالآخرفقالت 
أكرمةالزمان # الخنساء: الحمد لله الذى شرفنى بقتلهم وارجو من 






001 من شه راكتويز 1488 صبر]| 
القرار الجمهورى بتعبينه | 
|* شيخاللازهرومن اهم 
مؤا فقه القرآن والسنة 
7 ومقارنة المذاهب وتوفى فى 
7 السابع والعشرين من شهر 

































“حي التسنان 2 “1 امت ةن 0 
سعيدالشطآن * ريم محمد سعد / ١١سنة/‏ الاسكندرية م 

فوطن ريوهه 2 * 3 - + اسنة / القاهرة 
تنيض بالامان * عاد جا جاد جار جاد جل جلا جا جار جار جار جات جلا ع جا جد جا ج14 جل جلا جا جا جا جا >4 ج34 جلا جا جا جا جار جار جا عاد ع4 
أجمل مافى وطنى << + 


الارض والانسان ‏ لعل من ابرز الشخصيات النسائية انّتى ذاع صيتها فى 






عمرومحمد الفازى ‏ + التاريخ الجاهلى هى بلقيس ملكه سبأ وقد ورد ذكرها فى 
؟اسنة/العلةالكبرى + القرآن الكريم وتعتبرمن ملوك الطبقة الثانية من دولة 

* د 7 حمير واستمرت فى الحكم قرابة ١‏ سنة قضت معظمها فى 
/ فاه * 


الكفاح للحفاظ على إستقلال بلادها ورد الأعداء واعلاء 
4 *7 كلمة العرب فى الشمال والجنوب وفى عهدها ظهر نبى الله 
إذا اخرمه خسف وي 7 سليمان الحكيم الذى ارسل الى الحجاز واليمن يدعو لعبادة 
والسيبا (أم البر) فإنهما * الله الواحد وينهى عن عبادة الاوثان فلما جاءت بلقيس 
يبادران بنفث الحجر فى م رسالة سليمان بالدعوة الى الايمان استفتت رجال دولتها فى 
وجه الحيوان المهاجم وهدا بي . م أمرالدعوة وقد جاءت بالتفصيز 
يمنحها فرصة الهروب: ... قط سينن رامغ 
والسمك الطائريقفز قن القنران الكريم فى سورة 5 
خارج الماء هريا من أعدائه. يفن اهن اليامتر يوق كاملا 
0 بلقيس برب سليمان بعد أن كاتوا 
فى أصدا اروتقوم + اه السماوية الخاصة 
الأصداف مقام المأوى # يعيدون "جرم - 
وهىالسلاح الذى * 
يحمى الجسم الرخو 7 
الهذه ا ١‏ 


لاسنة / أسيوط 









4 جا جذ جز جا جا جا جد 


/ ا 4 إن اهز واسمج مخلوقة الى حتفل والعطف برقوقة 
3 انك انت حبى وابى ايضا لإنه تعب من أجلنا وأريد 
ان اب الإولى ” سرمة زحف الشيخوخة هى أنشطة الجمعية؟ * من كل اتسان أن يطيع والديه واشكر ايضا العائلة من 
والاودية هى فى الحقيقة * وبين الافراط فى الغذاء * ج :فى الحقيقة أنشطة كثيرة منهاموجود داخل # خالتو ايمان وخالتو هناء وخالو سيد وخالو حمادة 
القشرة التى تكونت ب والسعرات الحرارية 7 الجمعية ومنها خارجها.. فى الداخل تجد ورشة للنجارة وتيت حزيا واخراتت مروة سجس زو ل اا 
نتيجة حدوث تبريد لو ابتعروا كيسدولات شحنا )و الصنع الاثاث بسعرالتكلفة ومشغل لتدريب الفتيات © على حبهم وعطفهم على 
الكتلة الارض المنصهرة بي من تراكم آثارالافراط على أعمال الخياطة ثم نوفر لها بعد التدريب ما منارخميس صابرمصيلحى / ٠١‏ سنوات / السويس 
01 سلهككو1 كلوكب بي فى اتغذاء وافسعرات دون ل خياظة كما يوجد أيضا ورضة للالوميتال ومنحل لانتاج جا جف جل جا 1 جل جل جل جل جل جل جر ا اد جار اد جا 
الارض. حاجة لريجيم ىسىإى ب العسل ومكتبة عامةتسع خمسةآلاف كتاب ودار 4 
0000 الكوكب ب نننام هناكى عب 7 هي للحضانة ونادى نساكن ومتركز لاخداد الأسرالمنتجة بي 
فيما بعد حدث التفاف # ه ان طيور البطريق تضم + ولجان للحج والعمرة. ومقرأمانة الحزب الوطنى بي 
تشقق لاجزاء اخرى من ٠١#‏ نوعا اشهرها مدر # الديمقراطى ولجان ثقافية ولجان لتحفيظ القرآن كما # 









العلماء العلاقة بين 0 





























رما ادى الى 37 إلا راطور الذى تم بناء مسجد بالجمعية بالجهود الذاتية. 0 
'مِبَرَا 

بال جديدة كما * وزنه ل 01 * ماهى الانشطة خارج الجمعية؟ +« 3 

جب سم ود 5 يزبلونه أ ج: هناك باحثات لبحث حالات الاسرالتى لا # *« 

وقتنا الحالى تعبير يي الرمادى الممتزج : بالابيض 7 تستطيع ان تجد مورد الرزق فتقوم بصرف معاشات * 

«طفح البراكين لأن يي على الصدر والظهر. شهرية كما أن الجمعية تكفل عدد 7١‏ أسرة كفالة 1 7 

جبالا كثيرة قد تكونت ه ان البرق يحدث نتيجة يتيم كما تم بناء ١؟‏ محل لزيادة دخل الجمعية +3 ع 
نتيجة حدوث البراكين # لو. د شحنات كهريية ب واحيانا توفر للمعاقين بعض الاكشاك. , 1 ( 

ف بوعل 2 كهريد أميرجمال. ٠"‏ سنة/ امنوفية ما 
شفى حالة حدوث بركان 7# موجبة على السطح 7 أمي رجمال حسنى ا د تمةح 
يحدث شرخ فى الة القشرة # العلوى لقطرات المطر * .. 7 0# 27476266 * تلقى موضوعاتها كلها ذوق + 
الارضية يسمح باندفاع # والثلج ووجود شحنات *” 8 قارة كانت موجودة فى المحيط 7 لوخلصنا نحس بشوق 

صخور منصهرة ورماد *” سالبة على السطح ” : . الاطلنطى مابيناورويا 6 * فيها القصةفيها معلومة * 


وافريقيا وبين الامريكيتين من أي عايزين نقرا العدد التانى 
جهة أخرى يصفها التاريخ بي متعةتخلىمزاجنايروق . 
القديم بانها كانت قارة جميلة بي علشان نسموبروحنا لفوق 
لكن الاعاصير والفيضانات بي 1 ابلبل ديه تجلة مقلننة 1 


وعندما تتساقط فوق السفلى فتتولد كهرياء يي 
سطح الارض تكون جبلا به تتحول لبرق. 

يزداد ارتفاعه تدريجيا ي ه أن الطيار الآلى يسمح 8 
مع استعداد اوتكرار بي بقيادة الطائرة بلا طيار بو 
















البراكين. ب+ وقد اخترع عام 954١م‏ و الهائلة أغرقتها قبل الميلاد +ي احلى حاجات فى«بلبل» +« 
اسراء عبد القادرالسيد + آمنالسعيدبكرىخفاجى ب« بعشرة آلاف عام. * دايما أعلى ودايما فوق ب« 
١‏ اسنة/ الاسكندرية 0سنة/ دمياط باهرأيمن رشدى 
لالم انمه اها المالم قمقمانماقم انملا ماه ائماقمانها 3 ١اسنة‏ / الغربية 

- امت لما 
* 





ولداقل همان القن قن تعريت جام الى صر مه * 
عمه شيركود فى حملات حربية؛ وتولى الوزارة فى * 
7 عهد الخليفة «العاضد».. نجح فى توحيد مصر والشام 

* والعراق فى دولة واحدة عاصمتها القاهرة - هزم يي 
الصليبيين وهم ملوك اوروبا الذين كانوا يتخذون 4 


<ا جا جا جا جا د 














7 الصليب شعارا لهم كاذبا ولكنهم كانوا يطمعون فى بي تله هئ المسورة يشت 
]هي احتلال بلاد الشام وخاصة بيت المقدس فهزمهم فى + ١‏ [ الريف المصرية دآية جمال 
| +# معركة حطين واعادها الى المسلمين. *« 0 أ ل محمد ا 

* #ه عمريق عب اك وى بو سرس الليان «المنوا 
* و # مبخامسالة 0 اي كانت هديتها من بابا 
2 0 يني ومامايعد تجاحها 
٠‏ سنة/ القاهرة ذه اضخم كتلة من الذه + بي بالصف الثائث الابتدائى 


ا العثور عليك! “> بي هى رحلة ترفيهيه الى 
دي بي .نل ا شواطىء عروس البحر 
جيه الشافة بين ا لنت * الابيض المتنتوسظ 
اك ١ب‏ 8 والاسكتدرية التت شن 
بد © دلويس باستير هد # إرى الايام فى الاجازة 
الصيفية بعد فترة الجد 
*« فى شهور السنة الدراسية 
آي جمال محمد عبدالرازق 


سنوات / المنوفية 





عمل شى للصديق » 2 
محمد أحمد حسين / القليوبية .| 2 *« 








لم 
#2 
* 
1خ 
موا١‏ 9 م 
مع الفران الحردعم , 


ماهىالسورةانتى “الم ١‏ 2 
تسمى باسم أحد أيام #التعذيب فى معتقل 





هو مؤلف موسيقى وقائد 


#ابوغريبٍ بالعراق وهنا اوركسترا وعازف كمان 
الاسبوع' : * المعتقل يقع تحت سيطرة # نمساوى - ولد فى مدينة 
“سورة لمم ا بون # فيينيا عاصمة النمسا # 
فى أى سورة ذكر 2 الجيش الامريكى المولع 


ةر ادئس #.فى 16 أكتويزسنة 1815 *# 
الغ بكلمة تسمى : 
د هذا التمدين يكو 2 ككان الابنالاكتبسرهى * 
؛ فى سورة المائدة الآية 1 + وهذا يب يضمن بي كسان لابن الأك بار م 
أخررنا الله تعالى من + الصعق بالكهرياء ووبقاء + العائلة وحمل اسم والده 


قائلالجباربالموت #الجسد عاريا جدا ورش + جوهان الدى كان مؤلفا 


فمن هوة #الماء شديد البرودة عليه # موسيقيا وعازفا شهيرا به | 
ج: داود عليه السلام # وهذا التعذيب مورفق # وظهرت موهبت> # زهبت فى رحلة عائلية الى القرية 


8 الموسيقية فى السادسة 5 3 د ف فيور وه 
ماهما الجبلان اللذاك + برورن الول ضاي بخ من عمرة ولكن أباء رف جد الخ 
ذكرا فى سورة البقرة9 ووزير الدفاع ومستشارة # من عمره ولكن اباه رفض *# وزيى وجدت الثقافة وكل ما يخص 



















: الصفا والمروة ير الامن القومى الامريكى #انا لمت الوسيقى م اجدادنا الفراعنة فالجميل ان نفخر 
آيان محمد أحمد على عمران , ويجب علينا وعلى ا بانها مهنة غير بالماضى والاجمال أن ذكمل عليه واشكر 
0سنة/ بورسعيد بي جمهورية مصر العربية 1 الدكتور عبدالسلام رجب مدير القرية على 
0 محا.ولةمنعهذا اية سيد عبدالعال ‏ 41 ا - 
جلي 2 "اسنة / الاسماعيلية انماما 
+ التعذيب لانه مازال يتم +« يلي 
# فى الخغفاء وقى *# مالم 3 * 
* معتقلات اخرى غير # 7< 
# أبوغريب * *« 
: أحمد محمد زكرياغازى 
١اسنة/‏ الدقهلية 





2 





2 


نظر قردإلى اذنه مقطوعة 
الى المرآة وقال: يا خسارة + 


الحلو ما يكملش الذى نتكلم عنه هو فنان 
سألت الام ابنها: لماذا تبكى 9 من جيل الرواد حاصل 
فقال لاننى لم اعرف على ليسانس الحقوق 


من حفر قناة السويس 
عندما سالتنى المدرس 


+ من فرنسا عام ١٠11م‏ 

ة أي لكن الفن طغى عليه 

فنهرنى وقال لى أنا اعرف فذهب الى فلورتسا 

شقاوتك لم يحفرها أحد ي به بيهاشائبةولكن + بايطاليا يدرس الفن لمدة به 
غيرك. 27 الانسان بمدنيته وتوغله فى + أريع سنوات عمل خمس 
مريم فايق فوزى # البيئة افسدها باختراعاته # سنوات فى السلك 

١اسنة/‏ القاهرة # فقد اكتشف العلماء إن # السياسى لكنه انتقل الى >« 

3ق #ق. .ف" ن 7 هناك ثقنباً فى قَة # الفنون فعين مديرا # 

* الاوزون التى تعمل كدرع 2 المدرسة الفنون الجميلة 7# 

بي واقى يحمى الكائنات الحية ك3 العليا ثم مديرا للتتحف # 

من خطرالاشعة الفوق + الفن الحديث واستمر بي 

بنفسجية وسببه بي مديرا لاكاديمية الفنون , 
+ الايرسولات والفريون التى +ي المصرية بروما منذ عام 
4 ي 1947 - 1960 ثم رئيسا 

+ لاتيليه القاهرة عام +ي 

ن + 1467 تحول مرسمه الى +« 


وسوهاج 
















أجمل باقه ورد وأرق التهاني 


# متحف باسمه. * 
القابيه من متدوح عطيتي كريم زكرياكمال الدينعلى +« 
الشقيقته بمناسبه قدوم إسنة/ الغربية لمرسنة/القليوبية 


المولوده الجميله تسنيم 
أحمد ويسأل الله ان ينبتها 
نباتا حسنا وأن تكون قره 
أعينهم 


هس 


٠ 10 























مجهوداته فى تحسين القرية وانا ارسل الى 
مجلتى المحبوبة بلبل مجلة الابطال صورة 
من القرية الفرعونية فهى قرية جميلة 
جدا وادعو كل أصدقائى وأصدقاء المجلة 
للذفاب الى القرية ولو لمرة واحدة, 

الشيماء أحمد ركى / 0اسنة / القاهرة 
ادع جاجد جد جا + 


2 اك 


#* في جو من السعاده #أجمل التهاني القلبيه # احتفلت الاموره اسراء 

* والبهجه احتفلت # من بابا أنورسويلم # جمال الصاوي مع 
الاسره بعيد ميلاد * وماما صفاء عزمي * الاسره بعيد ميلادها 
صديق المجله أحمد 4 وخالو ابراهيم وخالتو يي الخامس وتهنثه من بابا 
عبدالعزيزاجمل ي محاسن وجدو عزمي يي وماما سحر والجد سعيد 
التهاني القلبيه من كل وي وتيته هاتم على سالم بي وتيته سعاد والعمات 

+ أفراد الاسره وتهنئه + للامور محمد بمناسبة + نجوي وفاطمه والاعمام 

+ خاصه من بابا الاستاذ # نجاحه الي الصف + حماده وعصام ووليد 

# عبدالعزيز محمد # الثاني الابتدائي # وعقبال ٠٠١‏ سنه 

.# المحامي بدار السلام # بمجموع 254 ويتمنون 












اطلب من زميلك أن يختار 
عددا صحيحا ويكتيه دون 
أن يخبرك به ثم اعطه آلة 
حاسبة واطلب منه أن 
يكتب العدد ثم مضاعفه 
«* 1 ثم يضيف (4) ثم 
يقسمعلى()) ثم 
يضيف )١(‏ ثم يضرب 
فى (0) ثم يطرج (12) 
ثم يقسم على (4؛) ثم 
يطرح )1١(‏ وخذد الالة 
الحاسبة منه واطرح (4) 
من العدد الذى وجدته 
كماقسمعلى(١)‏ 





قال رسول الله 25: 
عشرة تمنع عشرة: 
# الفاتحة تمنع غضب 
* الله؛ يس تمنع عطش 
القيامة: والدخان تمنع 
أهوال القيامة: والواقعة 
تمنع الفقر؛ والملك تمنع 
عذاب القبر والكوثر 


* عند الموت والاخلاص ا 
* تمنع النفاق؛ والفلق 7 
# تمنع الحسد والناس 

سيكو الناتج هو العدد * 


تمنع الوسواس, 


الذى فكر فيه صديقك!! * رواه البخارى 5 

مروة عادل عبد الفتاح ابراهيم مى عادل / ١١سنة‏ 
"اسنة/الاسكندرية سرس الليان - المنوفية 
لوالدا عا عاد ع لعانمانها 

أجمل التهائى القلبية مع 

باقهحب معطرة 


للسيدالاستاذ موسى على 
موسى مدير الشئون المالية 
والادارية بادارة ببا 
التعليمية وحرمه السيدة 
سوسن عواد عويس وكيلة 
مدرسة غياضة الغربية بببا 
بمناسبة عيد ميلاد وتفوق | 





عاد بسلامة الله بأحمد 
محمد الشريفه المعلم 
* المثالى بمدارس الصفوة 
الاهلية بالمملكة العربية 
السعودية وقد كرمه 
الاستاذ عبدالعزيز 
الاحمرى ناظر المدرسة 
بوزارة المعارف «بالرياض» 


و تمنع الخخصومة خ# لحصوله على المعلم 
* والكافرون تمنع الكفر # المثالى عام ١415‏ هجرية 
محمد يسرى شاهين 
9سنوات / المنوفية 
0 


لم 


+ +< +« ا 


# الشرقاوي بمناسبه عيد 
# ميلادهاالسعيد 





+ +« جا جد 


+ جا + جا جا جاع 


«0 

3” 

* 41 2-4 
+]) بيمكتبات أخباراليوم» قداءانثقافة 


*« 


٠٠١4/0/0 * ]‏ وتهنئه اليها 









خ«** 





كريمتهم فاتن موسى على بالصف الثالث الاعدارى # أيضالنجاحها والحصول 

فعيد ميلاد سعيد وعمر مديد وعقبال مائة سنة وتهنئة 2 علي المركز الثاني 

خاصة جدا من عموالمهندس أحمد على موسى 4 بمجمووع 8 علي 

مهندس الحاسب الآلى بدولة عمان الشقيقة. بي مستوي المدرسه 

وتهنثئة من جدو الحاج على موسى عمدة عزية رشوان. © 
فاتن موسى على موسى / + ١سنة‏ / بنى سويف * 


د 


لمما 






+ جا جا جا جا جد 





جد + 





1 


بي أجمل وأرق التهاني القلبيه 





اك 
تهنئه حاره من بايا # 


+ + +« جا +« جر 


* 





بي من بابا وماما وتيته زينب 


وماماويوسي وتيته ا عيد ميلاد سعيد من 


+ وخالو ممدوح للشقيقين * للصديق عمرو نادر منير 
عبدالرحمن وعمارأحمد ” بمناسيه عيد ميلاده 


بابا وماماوبوسي 
وتيته لشريف رسمي 




























سيتم البدء فى تصويربرنامج 


تهنئه قلبيه من بايا 
7 وماما وجميعأفراد 
الاسره وأحمد حسام 
زعتر لشقيقته ايه حسام 
بي زعتر بمناسيه عيد 
ميلادها.. كل عام وأنت 


7٠٠4/1/19 اعتبسارامن‎ 





بمناسبه تجاحهما مع بي الثاتي واسره مجله "زهران بمناسبه عيد 

التمنيات لهمابدوام بي الابطال تشارك الجميع ميلاده الشالث كل سنه 

#السعاده والنجاح والتوفيق بي فرحتهم بعمرو وتتمني بوانت طيب يا شريف 
” وتهنئة إلى بابا وماما بي له الصحه والسعاده. وعقبال ٠٠١‏ سنه. 
زباما عاد عاد عاد جا جاد جلو عاد عاذ عد 


تهنئه قلبيه من جدو 
٠‏ بهي سعد الغنيمي الي 
+ الاحفاد عمر ابراهيم 
# ومحمد مدحت سالم 
* والامور الصغير يحيي 
محمد سعيد بمناسبه 
” قدومه بارك الله فيهم 
* معالتمنيات لهم 


بحياه سعيده. 


ير تسنيم ويدعوان الله ان 
بي تكبر بسرعه لتلعب معانا. 








+ جا جا ا 

























































بمناسبة عيد ميلاده 
الاول من تيتة نعمة زكى 
وتهنئة أيضا من ماما 
ميرفت ابراهيم ويابا 


+ جا جد جا 





-خذاكي 





بي تهنئة من الأمورة فاطمة محمد والأمور يوسف أسامة 

ي للمهندس خالد حسن عبداللطيف والدكتورة شيرين 

بي حسن مجدى بمناسبة الزفاف السعيد.. ألف مبروك 

وبالرفاء والبنين. 
اجاج عات جا 


ادجادج جا جا جاو يا 
احتفلت اسرة الامورة 
أملاني فتستتهتن 
الحسينى بشبين الكوم 
«المنوفية» بعيد ميلادها 









احتفلت اسرة الامورة 
نفم محمد كمال 
بشبين الكوم بعيد 
ميلادها الرابع وسط 
فرحة الاحباب والجدة 
اعتدال عبدالحميد 
خلاف وتهنئة من 
ماماأمل توفيق 
أبوالسعود وعيد سعيد 
وعمر مديد يا نغم 
دا جا جا عاد جاو 





اجاج اجا 

















+ جا جد جا جا جد جد 


اجا جا جا جرع 


0-3 
7 ارسل تهنئة الى أختى الحبيبة يُمنى بمناسبة تفوقها 
لخ الدراسئ وعيد ميلادها وإلى اخ نأيحيى وتهنكه من 
و قلبى الى كل الاصدقاء بمناسبة النجاح وفى الصورة 
بي يمنى؛ ياراء يحيى 
د اعجار جار 
* تهنئة من الأخوين 
رحيم ورؤوف مجاهد 
ذم السقا الى الأخت 
الحبيبة ريم بمناسبة 
بي عيدميلادهامع 
+ أجمل وأحلى أمنياتنا 
بالنجاح والسعادة لها 


7 


تهنئة قلبية من ماماعزة 
ويابا فؤاد الى الاخوان آية 
وفادى بمناسبة نجاحهما 
وجميع الاهل والاصدقاء 
يحتفلون بهذه المناسبة 
السعيدة ويدعون لآية 
وفادى بالنجاح دائما ودوام 
الصحة والعافية وتهنئة 
خاصة من تيتة وجدو ي» 
وخالو وخالتى سناء 
وجميع الاهل بالنجاجح 
والتفوق. 


عاد عار جار عا جار جا دارع 


+ جا جا جا جد جر 


التمنيات له بالصحة 
والسعادة وأسرة مجلة 
ب الابطال ترحب بعمر 
بي صديق جديد بالمجلة.. 
7 ادا 






خ* + عا 


ار 


ب تهنئة قلبية من خالو السيد عبدالله الحسون من 
الرياض إلى أولاد شقيقته بمناسبة قدوم الأخ الرابع 
الهم عبدالله محمد والجميع يتمنون له طول العمر 
والصحة والسعاد. 

7ع جاع اجا عاد جا جا جاو 
مى محمد سعيدة [ 
سنوات تشارك إخواتها 
الفرحة بالنجاح وتستعد 
للالتحاق بالصف الأول 
الابتدائى فى المحلة 
الكبرى العام القادم.. بابا 


المالداكدا 


جا جا ج< ج< +« +« جد 
جا جا + جا جا 





بي احتفلت اسرة محمد 


وشيماء وسارة وهمر # فنتحى راضى بعيتة 
* يهنكون مى ويتمنون أن +« متيتااده الأول فئ كو 
7 تصبح طبيبة ناجحة. # عائلى بهيج وتهنئة من 
* * # القلب من بابا وماما 
#عا ااا جا جا جا جا جا جلا جا جا جاو لمانا 5 1 


وجميع أفراد العائلة 
وعيد ميلاد سعيد. 


عاد جار جا جل جا جاو 


احتفلت أسرة الطفل 
محمد ياسر محمد 
سعيد بعيد ميلاده 






3 

3 السعيد فى 0/06 0 
3 «بشبين الكوم.: بي 
3 وتهنئة حارة من بابا بي 
2 ومامادرضابدر بي 
*« 5 ]| والجدة كريمة وألف 

هك اهسةة]) مبروك 

جا اجا اجا جا جا اد جا > عا 
امتيلعة قا جدس اذا اميتي موري الى لتسكه 
+ الحسينى فوزى وشقيقتها روميساء بمناسبة تفوقهم 





بي الدراسى وحصولهم على شهادات تقدير من المدرسة 
وتهنئة حارة من بابا وماما 
والاهل والاصدقاء وتهنئة 
خاصة من يمنى محمد سعيد 
ويارا محمد ويحيى محمد 
# لاصدقائهم ودوام التتفوق 
* الدراسى وشكرا لمجلة الابظال 
لا ونتمنى لها دوام السعادة والتفوق. ‏ |( 


و دنيا طارق فوزى بمناسبة 

بي عيد ميلادها الرابع من بابا 
طارق وماما منال وجميع 

+ أفراد العائلة.. ألف مبروك 


















خ* + + جا عا 


** تهنئة من بابا وماما وجميع أشراد العائلة للتوءم ا ألف مبروك على النجاح 7 عمرو محمد السيد 
ايمان ومحمد عبدالحليم مهدى بمناسبة # بالتفوق فى الشهادة ‏ بمناسبة نجاحه الباهر 


تيته وجدو عوض وخاله نجاحهما فى الشهادة الاعدادية مع كل التمنيات # الاعدادية للصديقة 





خالد بمناسبة عيد + يتوام التجاح وا تفوق. نما يرالسيد وتهنئة 
2 لدائما اجا جا 1 ج30 +4 اعد ”1 خاصة مهداه من بابا 
*« 1 هة ب وماماوجدووتيته ي مشرق 
المائما ## *#أشهربيت..الكعبة # يي والأعمام والخال كرم + الأبطال تتمنى له دوام 
] +المكرمة.اشهركتاب محمود عمر. النجاح والتفوق. 
القرآن الكريم اشهر 1 + جا لجل جلا جا عاد اا جلا جا جز جاو 
تعبان تعبان سيدنا ما 0 
موسى . أشهر بقرة بقرة و 2 
7 2 بي بنى اسرائيل أشهر بي 4 
بي غراب غراب قابيل . بي 04 
ع ل ا | < 
+ سيدنا سليمان أشهر # تهنئة خاصة من الاستاذ أحمد النجار رئيس النيابة 7 


! )+ كبش.. كبش الفداء # الكلية بالمحلة لنجليه حسام ومصطفى بمناسبة 
تق لقصة ورب # سيدنا اسماميل. نجاحهما الباهر فى المرحلة الابتدائية مع تمنيات 
نارق رمن ارين *# اشنهر ذكب.. الذكب 20 مجلة الابطال بِدَوَام التفوق؟ 
بمناسبة ميد ميبده ' الذى اتهم باكل سيدت بي 27 اجاج جا ا ا 0000 
0 ددمت بي رسيا 0< 1 
طنط ليلى ابوزيد. ‏ + كلب 2 
وأشهرسورة فى 
لمانما #*__ ع القرآن: الضاتحة أشهر 
فيل.. فيل أبرهة. 
أشهرناقة.. ناقة في 
# سيدنا صالح أشهر # 
# حوت.. الحوت الذى ‏ 
# ابتلع سيدنا يونس 
* اشهر خاتم ..خاتم ِي : . وي عمل فنى للصديقة, 
سيد منفدهات .باقة ورد جميلة للصديقتين اية وأمانى محمد فيروزمحمدكمال ‏ 1 8 
اسلام ناجي الانصارى/؟١1‏ © عسكر بمناسبة عيد ميلادهما والتهنثة مهداه من بابا نة) النصدءة 
سنة / سوهاج وماما وكل أفراد العائلة. ؟سنة / المتصورة / 5 
ألف مبروك بمناسبة اجا جد اجا عا جا جا جاو لعال لمكا جل جا جا جا جل جل جا جل جل جا جا جد جلا جا3 جا جلا جار جد جار جا جا جار عاد عاد جا عاد عاد عاد 
النجاح الباهر للصديق +« 
كريم عمد فاروق #« : 
والتهنئة مهداه من خاد # الصديق كما نعرف جميعاانه 
حمدى والعائلة وتهنئة 7 لصديقة مرآه له عند الشدة؛ ويجب ان 
خاصةمن مجلة # نحسن اختيار الصديق وان نبعد عن 
الابطال. الصديق السيىء السلوك وان نختار 
الصديق الحسن المؤمن بالله ويخاف 
* الله ويراعى حرمته ويخاف منه ويفعل 
ير الخير ويكره فعل الشرء وأنا شخصيا لى 
موقف مع أحد اصدقائى يدعى (اسلام 
هي محمود عيد) لقد كنت أنا فى ورطة لقد 
*# سقطت على الارض فأصبت اصابات 
خطيرة فقام هو بنقلى إلى البيت وعمل 
الاسعافات الاولية اللازمة لى؛ هذا هو 





+ + جد د 





+ ج جا جد 











١ 


(-- الصديق الحق الذى يساعد صديقه عند 
هه 2 * الشدة والضيق هيا يا اصدقاء نختار 
1 َم * اصدقائنا الطيبين لنفوزبرضا الله فى 
ألف مبروك على النجاح * الدنيا والآخرة 





بتفوق للصديق معتز كريم زكرياعلى / 0١سنة‏ / الجيزة 
محمد محمود وتهنئة 
من كل أفراد العائلة مع 
تمنيات مجلة الابطال يو 


بدوام النجاح والتفوق. + 








ناجحة ومنقولة للصة 
الثانى بمدرسة الاجيال 





دكتورة أطفال.. اهداء من 
ماما وبابا وجدو وتيتة.. 


اهداء من بابا وماما 
وجميع الاصدقاء 





ناجحة ومنقولة للصفا 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الضفاالخاصة .. 
محافظة الج . 
أن تكون دكتورة أطفال.. 
اهداء من ويابا وماما 
وخالتى وعمتى 





ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
النيل .. محافظة المنوفية 
يتمنى أن يكون دكتور 
صيدلى.. اهداء من ماما 


وياباو عمو )| من اء ويا 0 بورانيا وعمرو 





ناجح ومنقول للصف 
الاول الشانوى بمدرسة 
خالد بن الوليد ع بنين. 
محافظة القاهرة 
يتمنى أن يكون ضابط.. 
اهداء من محمد وايمان 
وبابا وماما والاصدقاء. 








ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
الزهراء الاعهلادية 
محافظة الاسكندرية. 
تتمنى أن تكون مدرسة 
لغة عربية.. اهداء من 
بابا وماما وأحمد 


ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
الصديق التجريبية 
اللغات.. محافظة القاهرة 
يتمنى أن يكون ضابط.. 
اهداء من عمك فتحى 
السيد أحمد 





اناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
اتريس الابتدائية.. 








ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
اتريس الابتدائية 
المشتركة محافظة 
الجيزة.. تتمنى أن تكون 
مدرسة.. اهداء من ماما 
ايمان وبابا أيمن 


حاجع ومتمكتون لضع 
الثانى الثانوى بمدرسة 
منهل المعرفة.. محافظة 
الاسكندرية .. يتمنى أن 
يكون محاسب.. اهداء 
من العائلة وماماوبابا. 





0 


ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة السسلام.. 
محافظة الواذى 
الجديد.. تتمنى أن تكون 
دكتورة.. اهداء من ماما 
ويابا وابلة رجاء 





ناجح ومنقول للصف 
الاول الابتدائى بمدرسة 
مكة.. محافظة القاهرة.. 
يتمنى أن يكون ضابط 
شرطة.. اهداء من سمر 
وماما 





ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
القويرى الازهرية 
بالاسكندرية.. يتمنى أن 
يكون دكتور اسنان.. 
اهداء من عائشة واأمة 
الله فتحى ويابا وماما 


تاجحة ومنقولة للسادس 
الابتدائى بمدرسة الامام 
على المشتركة.. محافظة 
الاسماعيلية.. تتمنى أن 
تكون مهندسة.. اهداء 
من الاخوة اية وعمر وبابا 
سيد وماما نور 


ناتخ وقول لالض 

الثانى الابتدائى 
بمدرسة ببا التجريبية 
ببنى سويف يتمنى أن 
يكون علما فى الطب 
وداعيا الى الله.. 
من باباوالعائلة 


اهداء 


تاجتحة ومتقولة للثالث. 
الابتدائى بمدرسة اليرموك 
ببورسعيد.. تتمنى أن تكون 
داعية اسلامية.. اهداء من 
ماما لينى ويابا مجدى 







ناجحة ومنقولة للصف 
الشاتى الاعتادئى 
بمدرسة ابن خلدون. 
محافظة الاسكندرية.. 
تتمنى أن تكون مهندسة 
كمبيوتراهداء من 
العائلة وماما وبابا 





ل م 


9 
ناجح ومنقول للصف 
الثانى الثانوى بمدرسة 
الشهيد عبدالمنعم رياض 
ببنى سويف.. يتمنى أن 
يكون مدرس لفة 
انجليزية.. اهداء من عمو 

جمعة وأحمد معوض 






تاجح ومنقول للثاتى 
الاعدادى بمدرسة فاطمة 
بنت مبارك.. بالقاهرة 
يتمنى أن يكون طيار.. 
اهداء من باباوماما 
وأختى وجدى وجدتى 





ناجح ومنقول للسادس 
الابتدائى بمدرسة 
الربيعة الابتدائية.. 
محافظة الدقهلية.. 
يتمنى أن يكون ضابط 
طيار مهندس.. اهداء من 
أ/محمد زكريا غازى 





تاجحة ومئقولة للضف 
الشادن مدرنة فتطار 





تاجح ومنقول للحامس 
الابتدائى بمدرسة 


يتمنى أن يكون لاعب كرة 
بالاهلى.. اهداء من بابا 
وماما وشوشو والعائلة 


4 7 





الالدين 

ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
القومية بالعمجونزة 
با تتمنى أن تكون 
فنانة تشكيلية.. اهداء من 
بابا وماما ومحمود وخلود 






ناجح ومتقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
السلام.. محافظة 
الوادى الجديد.. اهداء 
من ماما وبابا والعائلة 
وابلة رجاء 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
فاطمةالزهراءع ب 

محافظة الاسماعيلية.. 
تتمنى أن تكون دكتورة 
أطفال.. اهداء من بابا 
وماما والعائلة 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الوحدةالوطنية.. 
محافظة سوهاج.. يتمنى 
أن يكون محامى.. اهداء 
من الصديق هانى 
وعبدالمجيد 


ناجحة ومنقولة للسادس 
الابتدائى بمدرسة مودرن 
سكول :: بالقساهرة.. 
تتمنى أن تكون دكتورة.. 
اهداء من بابا وماما 






ناجحة ومنقولة الثالث 
الاعدادى بمدرسة سوزان 
مبارك شرق النيل.. ببنى 
سويف.. تتمنى أن تكون 

ة .. اهداء من عمو 


ناجح ومنقول للصف 
السادس الابتدائى بمدرسة 
صلح سالم.. 
بالإسكندرية.. يتمنى أن 
اهداء من باباوماما 
والاخت شيماء والاخ أحمد 


ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
أم المؤمنين الابتدائية 
محافظة القاهرة. 
تتمنى أن تكون طبيبة 
جراحة.. اهداء من مريم 
فايق فوزى 





ناجح ومنقول للأول 
الثانوى يمدرسة هابى 
اسكول.. بالمنوفية .. 
يتمنى أن يكون طبيب.. 
اهداء من بابا وماما 


ووسام محمد ومحمد وعمرو والعائلة ١‏ 









ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
السلام.. محافظة 
الوادى الجديد.. اهداء 
من ماما ويابا والعائلة 
وابلة رجاء 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى الازهرى 
ابمدرسة مفهد فكياا 
محمد رجب الازهرى.. 





. اهداء من 
بابا وماما والعائلة 





ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
النيل .. بالمنوفية.. يتمنى 
أن يكون دكتور.. اهداء من 
جدو حمدى وجدو أحمد 
وعمتو سهير وعمو أسامة 
ويابا وماما وايمان 


ناجحة ومنقولة للثانى 

الاعدادى بمدرسة آمون 

جاردن سيتى.. بالقاهرة.. 

تتمنى أن تكون مذيعة 

بالتليفزيون .. اهداء من 
أشرف وماما 





ناجحة ومنقولة للصف 
الاول الثانوى بمدرسة 
النيل الخاصة بسرس 
الليان..محافظة 
المنوفية.. تتمنى أن تكون 
دكتورة.. اهداء من خالو 
الاستاذ عبدالقادر عمار 





ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
مكة المكرمة .. محافظة 





ووالدتك 





ناجحة ومنقولة اللصذ 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة اشتوم الجميل.. 
محافظة بورسعيد.. 
تتمنى أن تكون طبيبة 
أطفال.. اهداء من بابا 
وماما واحمد وسارة 


تاجحة ومثقوئة للصف 
السادس بمدرسةمكة 
المكرمة..محافظة 
الاسكتدرية.. تتمنى ان 
تكون طبيبة أطفال .. 
اهداء من والدك ووالدتك 








ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
سوزان مبارك ببنى 
سويف يتمنى أن تكون 
أحمد طيار .. اهداء من 
عمو الكاتب الصحفى 
أحمد معوض 





ناجحة ومنقولة للصفا 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
الثيل الخناصة.. 
بالمنوفية.. تتمنى أن تكون 
مدرسة لغة عربية.. اهداء 
من عمتو الاعلامية زينب 
صالح 


ناجح ومنقول للصفا 
الرابع بمعهد الزرازرة 
النموذجى .. محافظة 
سوهاج.. يتمنى أن يكون 
مهندسا..اهداء من 
الصديق محمد السيد 





الثانى الاعدادى بمدرسة 
الاأعدادية بنات.. 
محافظة قنا.. تتمنى أن 
تكون طبيبة.. اهداء من 
بابا وماما والعائلة 








ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الهدى والنور الاسلامية 
الخاصة .. مخافظة 
المنصورة.. تتمنى أن تكون 
طبيبة أطفال.. اهداء من 
بابا وماما والعائلة 





كاجع تق اول لص 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
السادات الاعدادية بنين 
بملوى بالمنيا.. يتمنى أن 
يكون طيار.. اهداء من 
بابا وخالد وابتسام رفعت 
عبدالغنى 





ناجحة ومنقولة للصف 
الساسس الابتدائى 
بمدرسة محمد فريد 
بسرس الليان .. محافظة 
المنوفية.. تتمنى أن تكون 





ناجحة ومنقولة للاول 
الثانوى بمدرسةأحمد 
غانم الاعدادية بالمنوفية.. 
تتمنى أن تكون دكتورة 
أطفال.. اهداء من بابا 
وماما والاستاذ عاصم غانم 


ناجح ومنقول للصف 
الخامس الابتدائى.. 
مدرسة توفيق الحكيم 
الابتدائية.. محافظة 
الجيزة.. يتمنى أن يكون 
ضابط شرطة.. اهداء 
من بابا وماما والعائلة 





تاجحة ومنقولة للصف 
الرابع.. مدرسة النهضة 
النوبية الابتدائية 








ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى.. مدرسة 
الشهيد على عفت .. 
بالغربية- طنطا .. 
تتمنى أن تكون مذيعة .. 
اهداء من بابا وماما 
والعائلة 


تاجحة ومتقولة للصف 
الاول الابتدائى بمدرسة 
الزهور.. محافظة جنوب 
سيناء.. تتمنى أن تكون 





رسامة.. اهداء من بابا 


وماما وجهاد ونهاد وحسن وتنهال وجدو ) 





ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة التنجاح 
الابتدائية بالقاهرة.. 
تتمنى أن تكون طبيبة 
أطفال والتهنئة من 
ماما وبابا 


ناجح ومنقول للصفا 
الاول الابتدائى.. مدرسة 
معهد قناالنموذجى 
الازهرى.. محافظة 5 
يتمنى أن يكون ضابط 
شرطة.. اهداء من بابا 
وماما ودينا ونهال 








تاجح :وستافتصول لص 
الثانى الاعدادى. مدرسة 





اهداء من بابا وتيتة 


وخالتو وخالو 


ناجحة ومتقيولة للصف: 
الاول الثانوى.. محافظة: 
الاسكندرية.. تتمنى أن 
تكون دكتورة.. اهداء من 
بابا وماما والإخوة أحمد 


ناجح ومنقول للصف 
الاول الاأعنتادى.. 





ناجحة ومنقولة للصف 
الساس الابتدائى.. 
مدرسةفتيةالاسلام 
بنات.. بالسويس.. تتمنى 
أن تكون طبيبة.. اهداء من 
خالتو ايمان وهناء وخالو 
سيد وحمادة 


ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى.. 
مدرسة مودرن سكول 
الزهراء عين شمس.. 
القاهرة .. تتمنى أن تكون 
مدرس.. اهداء من بابا 
وماما ومينا 


ناجحة ومنقولة للاول 
الشاتوى بمدرسة مودرن 
سكول.. القاهرة.. تتمنى 
أن تكون دكتورة.. اهداء من 
بابا وماما عفاف ومحمد 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى .. 





أن تكون مهندسة.. اهداء 
من بابا وماما واخوكى 
شريف وتيته. 





تا ومتتعول ناقه 
الثانى الثانوى.. مدرسة 
الثانوية العمسكرية.. 
محافظةالاقصر.. 
يتمنى أن يكون طبيب 
اهداء من بابا وتيتة 
وخالتو وخالو 





تاجح ومنقول للصف 
الخامس الابتدائى.. 
مدرسةالفمرى 
النموذجى.. محافظة 
الجيزة.. يتمنى أن يكون 
مهندس كهرياء.. اهداء 
من بابا وائل وماما مني 








الابتدائى بمدرسة كريم. 
الجيزة.. تتمنى أن تكون 
دكتورة.. اهداء من بايا وماما 
وحسام وأمانى ومنى ونيفين 


وأسامة ومها والعائلة 





ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى.. مدرسة 
خالد بن الوليد بالمنوفية.. 
يتمنى أن يكون ضباط.. 
اهداء من ماماويابا 
وأسماء ودينا ومنة وعمو 
أشرف ورامى ويسام وكريم 


ناجحة ومنقولة للصف 
الاول الشانوى.. مدرسة 
الاوقاف الثانوية 
محافظة الجيزة.. تتمنى 
أن تكون طبيبة أطفال.. 
اهداء من بابا وماما 
والعائلة. 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاأعدادى بمدرسة 
دارالهدى.. ١‏ 
أن تكون دكتورة.. اهداء من 
الدكتورة راتدا ومحمد 
مصطفى والمهندس 
مصطفى عبدالمحسن 








ناجحة ومنقولة للخامس 
الابتدائى بمدرسة السيدة 





من بابا جناي ويارا 
ويحيى ودينا 












ناجحة ومنقولة للصف 
النالث الابتد الا" 
مدرسة منارات اسكندرية 
الخاصة.. بالاسكندرية.. 

تتمنى أن تكون طبيبة.. 

اهداء من بابا على وماما 
أمل واخيك حسام 





ناجح ومنقول للصف الأول 
الابتدائى.. مدرسة مودرن 
سكول الزهراء الخاصة.. 
القاهرة.. يتمنى أن يكون 
ضابط.. اهداء من بابا 
وماما والأخوات وسام ونهال 
وعمو عاطف وخالوأيمن 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
عجنابه بن الوليمب:. 
المنوفية.. تتمنى أن تكون 
دكتورة.. اهداء من بابا 
وماما وعمو أشرف ورامى 
ويسام وكريم 





ناجّحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى.. معهد 
قنا الازهرى بقنا.. تتمنى 
تكون طبيبة أطفال.. إهداء 
من بابا وماماومحمد 
وتهال 





تاجع ومنقكون تدا 
الشالث الاعدادى . 
مدرسة فريد أبو الحديد 
الاعدادية .. محافظة 
القاهرةاهداء من بايا 
وماما كريمة 





ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
عرب الرمل الاعدادية 
المشتركة .. محافظة 
المنوشية.. تتمنى أن تكون 
مهندسة.. اهداء من بابا 
وماما وبنت خالتك 





ناجحة ومنقولة اللصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
انور الساداتع. بنات .. 
محافظة القاهرة.. 
تتمنى ان تكون طبيبة.. 
اهداء من سمروماما 
وبابا وأحمد ماهر 


ناجح ومنقول للصف الثانى 
الثانوى بمدرسة الشهيد طيار 





يكون مهندس.. اهداء من بابا 
وماماوالاخت سماء 


ناجح ومنقول للصفا 
القفاتى الابتدائى.. 
بمدرسة مودرن سكول 
بالقاهرة.. يتمنى أنا 
يكون طبيب.. والتهنئة 
من بابا وماما والعائلة. 


ناجحة ومنقولة للصفا 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الامل الاعدادية بنات.. 
محافظة السويس.. تتمنى 
أن تكون طبيبة.. اهداء من 
ماما ويابا واسماء وفاطمة 
وولاء ومحمد 


ناجحة ومنقولة للصفا 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
معهد فتياتالمطرية 
الازهرى.. الدقهلية. 
تتمنى أن تكون صيدلانية 
.. اهداء من بابا أحمد 
وايمان ومنى وفاطمة 


ناجح ومنقول للصفا 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
الفرنسيسكان الخاصة.. 
محافظة أسيوط.. 
يتمنى أن يكون ضابط 
شرطة.. اهداء من ماما 
وبابا وبولا وجورج 





ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
مودرن سكول بالقاهرة 
يتمنى أن يكون ضابط 
والتهنئة من بابا وماما 
والعائلة 


ناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
السلام .. محافظة الوادى 
الجديد.. تتمنى أن تكون 
صحفية.. اهداء من بابا 








ناجحة ومنقولة للسادس 
الابتدائى بمدرسة 
د.عبدالرؤوف حسن .. 
بالقاهرة.. تتمنى أن تكون 
.. اهداء من محمد 
ومحمود وياباوماما 
والاقارب والاصدقاء 


ناجحة ومنقولة للرابع 
الابتدائى بمدرسة السيدة 
صفية.. البحيرة.. تتمنى أن 
تكون دكتورة صيدلانية.. 
اهداء من بابا وماما وجدو| 


ناجح ومنقول للصفا 
الاول الابتدائى بمدرسة 
الفرنسيسكان الخاصة . 
محافظة أسيوط.. 
يتمنى أن يكون مهندس 
كمبيوتر .. اهداء من بابةا 
وماما وجورج وسامى 


ناجحة ومنقولة للخامس 
الابتدائى بمدرسةةا 
المحمدية.. القاهرة .. 
تتمنى أن تكون طبيبة.. 
اهداء من بابا وماما هناء 





اناجحة ومنقولة للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 





ناجحة ومنقولة للصفا 
الثآلث الابتدائى بمدرسةا 
المثار للبنات للغات.. 
محافظة الاسكندرية 

تتمنى أن تكون دكتورة.. 
اهداء من اختك اسراء 





ناجح ومنقول للصفأ 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
الفرنسيسكان الخاصة 
محافظة أسيوط.|] 
يتمنى أن يكون مذيع./ 
اهداء من بابا ومامآأ 
وسامى وبولا 





ناجحة ومنقولة للصفضا 
الثالث الابتدائى بمدرسة 





تتمتئ ان تكؤن دكتورة | 
اهداء من بابا ومامأ 
والعائلة 


> #2 


ناجحة ومنقولة للصضأ 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
منارة القاهرة.. محافظة 
القاهرة.. تتمنى أن تكون| 
طبيبة..اهداء مرا 


الأخوات يمنى وياسميزا| 
ومرفت ويابا وماما 








ناجحة ومنقولة للصفأ] 
الثانى الاعدادى بمدرسظ 
سوزان مبارك.. القليوبيةا 
.. تتمنى أن تكون دكتورة 
صيدلانية.. اهداء مز] 
بابا وماما والعائلة 





ناجحة ومنقولة للصف 
الساس الابتدائئى 
بمدرسة أحمد شوقى.. 
محافظة القاهرة .. 
تتمنى أن تكون مضيفة 
طيرن..اهداء من 
الأخت مى وماما وبابا 





ناجح ومنقول 1262 
بمدرسة حضانة الفتح 
.. محافظة القليوبية .. 
أبو زعبل يتمنى أن يكون 
ضابط.. اهداء من بابا 
وماما وجميع العائلة 





ناجحة ومنقولة للسادس 
الابتدائى بمدرسة الايمان 
الخاصة محافظة 
الاسكندرية.. تتمنى أن 
تكون دكتورة صيدلانية.. 
اهداء من بابا عادل وماما 
وميرفت وخالو 





تاجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتتدائى 
بمدرسة السلام.. الوادى 
الجديد.. تتمنى أن تكون 


طبيبة.. اهداء من 
الاستاذة أمينة مصطفى 





محمد عادل عبد الرازق محمود محمد حسام الدين 
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كل سنة وانتم طيبين؛ ومتمتعين بكل لحظة جميلة فى كل أيام 
الاجازة الصيفية.. فالاجازة فى الصيف فرصتنا لكى نجدد تشاطناء 
وقوانا لكى نستقبل عاما دراسيا جديدا؛ تعمل فيه بكل الجد لنحقق 
النجاح والتفوق.. ومع جمال أيام اجازة الصيف: إلا ان هناك بعض 
الاخطار الصحية التى يمكن ان نتعرض لهاء لانها مرتبطة باشتداد 
حرارة الجو؛ وبسخونة اشعة الشمس عن باقى فصول السنة؛ وبزيادة 





.. لوعرفت.. وبالطبع: » لوانك عرفت هذه الاخطارالتى قد 
تصادفك؛ فسوف تعرف كيف تتفادى هذه الاخطار... ايضا سوف 
تعرف كيف تتصرف التصرف الأمثل لو أنها واجهتك. »أوحدثت لأحد 
اخوتك أو أقاريك الذين تزورهم: وتلهو معهم.. فما أهم هذه الاخطار 
التى قد تواجهك فى أيام الصيف؛ وفى أيام | الاجازة؟.. وكيف تتقى 
شرنتائج هذه الاخطار؟.. وكيف تعالج سريعا هذه الاصابات» حتى 
الاتعانى المزيد من الآلام: أوالنتائج المؤذية؟ 


الاترية فى الجو؛ وبنشاط الحشرات؛ والحيوانات الزائدة. 





نلاحظ فى مثل هذه الايام من كل سنةة. أى 
فى أيام فصل الصيفء واشتداد الحرارة فى 
الجوءان حالات الاصابة بالاسهال تزيد فى 
عددها ؛ وتشتد فى درجتهاء؛ حتى أننا 
نضطرإلى التوجه إلى الطبيب ليصف لنا 
العلاج الفعال؛ الذى يؤتى نتائجه فى أسرع 
وقت.. هذا؛ بالرغم أنه من السهل علينا جدا 
أن نتغادى ؛ ونتحاشى الاصابة بهذا الاسهال؛ 
الذى يسبب الازعاج للشخص الذى يصاب 
به؛ وكذلك لكل من يحيطون به. 


فماهوالاسهال؟ 

الكن لنبدا اولا بتعريف الاسهال كحالة مرضية من 
ضمن الامراض التى تصيب الجهاز الهضمى. 
ويمكن تعريف الاسهال: ببساطة بانه شدة الاحساس 
بالحاجة إلى إخراج الفضلات من البطن: وذلك على 
فترات متقاربة عديدة ويصاحب هذه الحالة نزول 
الفضلات على حالة سائلة. 
فإذا كان الشخص معتادا على أن يتوجه إلى دورة 
المياه لإخراج الفضلات من أمعائه لمرة واحدة فى اليوم؛ 

ب أن أنه قد اصيب بحالة إسهال لو أنه 
قام بهذه العملية أكثر من ثلاث مرات فى اليوم. 


اسباب الاصاية 

ترجع الاصابة بالاسهال إلى عوامل عديدة: منها: 
هوالمتهم الأول الاكيد؛ والمسئول عن 
اصابة الانسان بحالة الاسهال. 
وتتعجب عندما تعرف أن وجود ذبابة واحدة فى 
المنزل؛ تكفى جدا لاصابة كل أفراد الاسرة بالاسهال» 
وخصوصا الصغار من الاطفال؛ لانهم لا يتمكنون 
من طردها عندما تحط على وجوههم أو أيديهم. 
ومهما كانت العناية فائقة لنظافة الملابس؛ والغذاء: 
الواحدة عندما تحط على أى 
: أو على أدوات الاكل؛ أو على أى 
شىء نظيفه بينما يعلق بأرجلها أعداد هائلة من 
الجراثيم والقاذورات: فإن كل تلك الاشياء النظيفة 
تصبح ملوثة فى الحال؛ لانتقال تلك الجراثيم 
والقاذورات من أرجل الذبابة إليها. 
© تناول مأكولات ملوثة بالبكترياء أو 

ملوثة بافرازات سامة تفرزها 

هذه البكترياء كمايحدث 

عند تناول الطعام الذى 

بقى لعدة سامات خارج 

الثلاجة الكهريائية: أو 

الطعام الذى قضى الليل ل[ 

فى الجو العادى خا 
















































إعداد: ليلىاأمين 


الثلاجة (أى الاكل البايت) خارج 
الثلاجة: أو الفريزر. 

© إصابة الامعاء ببعض الفيروسات أو 
الطفيليات: مثل شرب الماء غير 
النقى؛ أو الراكد لمدة طويلة. 

© تناول ثمار الخضروات والفواكه 
التى طالتها المبيدات الحشرية أو 
الأسمدة: ولم يتم غسلها جيدا قبل 
أكلها. 

«أكل كميات هائلة من البطيخ او 
الشمام كوجبة رئيسية 


م07؟» 


فى حالة الاصابة بالاسهال؛ يجب علينا الاسراع بما يلى: 

« نتوقف عن تناول المأكولات العادية فورا. 

« شرب عصير ليمونة كاملة 

« الاكتفاء بتناول السوائل؛ مثل الماء النقى؛ وشراب 
الليمونادة: وكذلك ماءسلق الأرز. 

« فى حالة الشعور بالجوع يمكن تناول ثمرة بطاطس 
مسلوقة؛ وليست مقلية بأى حال من الاحوال. 

© يمكن تناول مبشور ثمرة تفاح؛ بدون القلب والبذور 

« كتغيير يمكن تناول طبقا من النشا المطبوخ. 

« الاستمرار على نظام الأكل المسلوق لبضعة أيام 
بعد توقف الاسهال؛ بحيث يمكن العودة إلى نظام 
التغذية العادى بالتدريج البطىء؛ مع عدم تناول 
أى صنف دسم؛ أى يحتوى على السمن: أو الزيد» 
أوالزيوت. 

© فور بداية حالة الاسهال لابد من تناول بعض 
الادوية المطهرة للأمعاءء؛ والتى تتناسب مع السن»؛ 
والحالة الصحية. 

فى حالة عدم تحسن الحالة فى نفس اليوم؛ فيجب 
الاسراع إلى الطبيبهو ليشخص الحالة بدقة 
ويصف الادوية اللازمة لانقاذ الحالة؛ حتى لا 
تتطور الامور. 

© فى حالة | رتفاع درجة حرارة الجسم؛ يجب الاسراع 
الاستشارة الطبيب المختصء ليحدد أمر الحالة. 


لتجنب الاصاية 
من السهل عليك أن تتجنب الاصابة بالاسهال؛ سواء 
كان الوقت صيفاء أو أى فصل آخر؛ وذلك بأن تعرف 
الاصول الصحية؛ كطبيب نفسك ؛ ولنفسك. 


وعليك بها يأتى: 

© اغسل اصناف الخضروات:؛ والفواكه برغاوى 
الصابون؛ والشطف الجيد جدا بالماء الجارى؛ لكى 
تخلصها من|ى أثر قد يعلق بها من المواد 
الكيماوية التى تستخدم فى الاراضى الزراعية. 

لا تكثر من أكل البطيخ وما أشبه على معدة خالية 
من الاكل؛ وبحيث تملأ معدتك منه كبديل عن وجبة 
كاملة. 

٠‏ اغسل يديك بالماء والصابون الغزير بعد كل مرة 
تستخدم فيها دورة المياه. 





© يجب أن تهتم بالمساعدة فى حفظ كل المأكولات؛ ||| 


والمواد الغذائية فى الثلاجة: سواء كانت طازجة ب 
غسيلها وتجفيفهاء أو كانت مطهية بعد أن تهدأ 
حرارتها ؛ فورا. 





© عدم ترك الطعام المطبوخ خارج الثلاجة لفترة أكثر || 


من ساعة. حتى لا تتكون فيه أى بكتريا بسبب 
حرارة الجو العادى. 
© عند حدوث اى تغيير فى لون الطعام؛ أو فى رائحته» 
حتى ولو كان فى داخل الثلاجة؛ فيجب أن تتخلص 








» عند سحب اى مواد غذائية مطبوخة من الثلاجة 
بغرض أكلها؛ يجب تسخينها حتى تصل الى درجة 
حرارة الغليان: أى حوالى ٠/أ‏ (درجة مثوية) وذلك 
اللتأكد من القضاء على ما قد يوجد بها من بكتريا. 

© عند وجود أى إنتفاخات: أو إتبعاجات فى علبة طعام 
محفوظ فيجب أن تتخلص منها فورا. 

© إذا كنت مصابا بأى دمامل؛ أو أى تقرحات فاحرص 


تمسك بيديك 
أى مأكولات أو 
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مواد غذائية فتنقل إليها الميكروبات؛ التى سوف 
تدخل فى جوفك بالضرورة عند أكلها. 

افاهتم جدا بعلاج اى تقرحات أو دمامل تكون مصابا 

بها؛ وذلك لضمان سلامة الاغذية من التلوث. 

»» وقاك الله من كل اصابة بالاسهالءأماانت 
فطبيب نفسك؛ ومن السهل عليك جدا أن تتجنب 
الاصابة به؛ بأمر واحد وهو النظافة التامة. 

















الجبل شديد جد!!أتا 
سألجأ للخطة البديلة 


وأنا أيضا.. فأنا لا استطيع) 
المجازفة بالنزول الى أسضل 
وأنا اقود الدراجة فهذا 
خطر جدا( 
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عندما يفت رأحد بعلمه ويزهو على الناس بمعرفته فإن أهل العقل 
والحكمة يحذرونه من الغرورويقولون: 

-ياأخى تذكر أنه فوق كل ذى عليم عليم! أى أنه لا يعلم كل شىء رلا 
يحيط بكل شىء علما إلا الله تعالى.. فهو يعم الأسراروالخضاياء ويعلم 
الغيب والشهادة؛ ويعلم ما سوف يكون: يعلم كل شىء ظاهره وباطنه؛ 
ودقيقه وجليله؛ أوله وآخره؛ قال تعالى: , وعنده مشاتح الغيب لا يعلمها 
إلا هو ويعلم مافى البروالبحروما تسقط من ورقة إلا يعلمها ولا حبةافى 
ظلمات الأرض ولا رطب ولا يابس إلا فى كتاب مبين, الأنعام: 01 

إن الإنسان قد يتخصص فى فرع دقيق من فروع العلم, فيظل يقرأ المزيد 
والمزيد فى هذا الشرع؛ وكلما تعمق فى القراءة كلما أدركان ما يعلمه 
قليل: وأن ما يجهله كثير, لأن العلم بحر لا قرار له؛ لذ لك قال الشاعره 
-فقل لمن يدعى فى العلم معرفة: علمت شيئا وغابت عنك أشياء بل إن 
الذى يقرا شهادات العلماء والعارفين يرى أنهم لا يعلمون من أسرارالكون 
والإنسان والموت والحياة إلا أقل القليل؛ والعالم قد ينسى؛ وقد تختلط 
عليه الأمورفيقع فى خطأ,ء لكن علم الله تعالى العليم لا يعتريه نسيان» 
ولايمكن أن يخالف الحقيقة والواقع؛ لأن علمه شامل لجميع المعلومات» 
محيط بهاءسابق على وجودها؛ فهو يعرف مصير الإنسان وأجله ورزقه 
وشقى أوسعيد.. يقول تعالى: ,إن الله عنده علم الساعة وينزل الغفيث 
ويعلم ما فى الأرحام وما تدرى نمس ماذا تكسب غدأً وما تدرى نمس بأى 
أرض نموت إن الله عليم خبير.. تقمان: 4؟ 

وإذا كان الله يعلم الحقنائق ما ظهر منها وما خمى: فإن هذا العلم فى صالح 
الإنسان, فهويهديه إلى الصراط المستقيم؛ والله تعالى يتجلى على خلقه 
فيكشف لهم من أسرارالطبيعة لكى يوقنوا أنه هو الخائق القادر. 
والإسلام هو دين الله الخاتم يقوم على العلم ويدعو إليه؛ فهو يطلب من 
المؤمنين أن يكونوا على بيناة من أمرهم فلا يقبلوا شيئا بدون برهان أو 
دليل.. يقول تعالى: إنما يخشى الله من عباده العلماء».فالعالم بحق 
سواء كان عالما فى اللغةة أوالدين أو الذرة أوالطب ينكشف له من الحقائق 
مايجعله يعرف قدرالله وقدرته وقوته. 

وقد حث الرسول صلى الله عليه وسلم المسلمين على طلب العلم النافع 
لكى ينمعوا أنضسهم ويبنوا بلادهم فقال: : طلب العلم فريضة على كل 
مسلم ومسلمة,.بل إنه بشرمن يطلب العلم ويجتهد فى طلبه بالجنة 
فقال:, من سلك طريقا ياتمس فيه علما سهل الله له طريقا إلى الجنة؛ 
بل هناك ماهو أبعد من ذلك حيث جعل الرسول صلى الله عليه وسلم 
طلب العلم والحصول عليه أفضل العبادة عدا الفرض-فقال: مجلس 
علم خيرمن عبادة ستين عاما.. 

ولعل الذى يقرأ تاريخ العلماء العرب والمسلمين يدرك عمق فهمهم ونضح 
عقولهم: حيث نبغوافى شتى العلوم والمعارف: فى الجير والهندسة 
والطب والكيمياء والطبيعة والطلك والشريعة. وسطعت أسماؤهم مثل 
الخوارزمى وجابربن حيان وابن سينا والحسن بن الهيثم وآلاف غيرهم؛ 
وأخذت أوريا والعالم كله عنهم وتعلمت من كتاباتهم ولاشك أن العالم 
العربى والاسلامى يحظى الآن بمجموعة كبيرة من العلماء فى شتى 
أنواع العلوم والمعارف: وهؤلاء العلماءيسهمون بشكل كبير فى تقدم 
الأمة وازدهارها. 

وإذاكنا سنتعلم من إسمه تعالى ,العليم, الاهتمامبالعلم؛فإن هذا ٠‏ 
الأسم يعطينا الثقة فى الله وفى تأييده ثنا إن شاء الله؛ فطاما أنه يعلمن 
كل شىء وأنه قد أحاط بكل شىء علماء فلا شك أن ما أمرنابه فيه 
السعادة ثنا والتضوق والازدهار؛ فإن الله لم يأمرنا إلا بكل خير ولم ينهنا 
إلا عن كل شر وصدق الله العظيم العليم إذ يقول: 

«قلهل يستوى الذين يعلمون والذين لا يعلمون إنما يتذكر أولو 
الألياب» الزمر: 


لأنهى 


هذا الازعاج ‏ 





وحررتئه مخالفة لأن 
تعهد عليك بألا تزعجهم بصوت الجرارمرة أخرى الجراريخرج دخاذا 
وخاصة فى المساء وفى الصباح الباكر.. يلوث الهواء ويضر البيئة 





1 












تعالجين البثور 
الحمراء عاك الوجه؟ 


فى مثل هذا الايام من السنة؛ تلاحظين 


تزايد ظهور البثور الحمراء على بشرة 
وجهك. وعادة ما يكون السبب فى 





موضة باريى؛ انتشرت 
بسرهة جلابين 
البنات: وذلك بارتداء 
البنطلون المطرز 
والمشغولء؛ وبالبلوزة 
القطنية التى تتناسب 
تماما مع حجم الجسم 
ومقاساته. وإلى هنا 
والموضة جميلة 


ظهورها حساسية الجلد والبشرة من 
الاتربة التى دكثر أيام فصل الربيع 
والصيف. 
« توتر اعصابك الذى يسبق الامتحانات 
المدرسية 
ه شعورك بالتوتر بسبب ترقبك» 





بالوانها المشرقة ١‏ وانتظارك لذتيجة الامتحانات النهائية 
المميزة.. لكنالبعة اللسنة الدراسية. 


منا يأخن بالاكثر من 
الموضة؛ فتتركن 


« تناولك لأحد الاطعمةالتىْ تسبب 
شيئا من الحساسية للجلد. 





شعوورهنالطويلة 
7 العالاج .. 
ظهوورهن.. فى كل | © أولا: لا تعبثى بهذه البثور ولا تحاولى 


أن تصفيها بأطراف اصابعك. فإن هذه ! بعد أيام من اللعب؛ واللهوء ومشاهدة البرامج المنوعة 


أوقاتاليوم. ولكن, 
العملية تزيدها تلوثاء وإلتهابا. ! للتليفزيون؛ ذنشعر بالملل؛ لعدم وجود نجه جد كد تفلا 


بلادناتميل إلى 


المخرازة فى مهيل « إخلطى ملعقة من مسحوق النشا ا هذا أعملى خيالكء؛ لكى تبتكرى من الالعاب ما يشغلك؛ أيضا 
ا ا ترك | ببضع قطرات من الماء. حتى تصير مثل | يشغل اخوتك الصغارء فيما يزيد من قدراتهم وإليك 
0 الكريم السنميك. كم ضعى متها كمية | فكرة هذا المسرح الجميل: 0 
لزيادة افر فا بسيطة على كل واحدة من تلك البثورء ! » أحضرى بعض الجوارب بألوان متعددة؛ على أن تكو 
وكذلك لزيادة كمية | كل مساء قبل النوم. ! قديمة ولن تستخدم فيما بعد. 

العرق التى يفرزها ' بح جح ٠» ١‏ استخدمى ألوان الفلوماسترهء أو الجواشء؛ فى رسم بعض 

























الملامح للشخصيات أو الحيوانات على مقدمة كل جورب. 
« دعى كل أخ من إخوتك يختار الشخصية التى يفضلها؛ 


الجسم وخصوصا فى 
مناطق خلف الرقبة, 


للأحداث التى يعرفها. وبعدها يمكن إبتكار شخصيات» 

وابتكاز قصص تؤلفينها بنفسكء أو يقوم كل واحد من 

اخواتك بتأليف أحداث القصة التى ترد على ذهنه. 

أن تحريك الأشكال: وابتكار الاحداث؛ وانشاء الحوارات؛ سوف 

يجعل الجميع يقضون أسعد الاوقات مع المسرح فى البيت. 
! استعينى بخيالك؛ واستفيدى من مواهبك الفنية؛ فى تهيثة 
! أجمل الاوقات لنفسك : ولأخوتك؛ واسرتك. 


0 

ا 
ممايزيد ‏ الشعكور ! فيلبس فردة الجوارب الذى يريده فى يده. ويمكن أن يختار 
بالضيق» ويزيد فرصة ! شخصيتين لكلتا اليدين. 
ا |« دعيهم يقفون خلف ظهر كنبة أو كرسى؛ ليختفوا 
١ 50 8‏ بأجسامهم؛ ويرفعون أيديهم برأس الشخصيات. 
الع 0 ! #تخيلوا أن احداث المسرحية التى تنوون أن تقدموها سوف 
شعرك الطويل الجمين | تكون فى الغابة؛ أو فى بلدة معينة. 
مندى شكل دذيل |« دعى كل واحد من إخوتك يتخيل أحداثا وحوارا للشخصية 
حصان» وسوف |!التى يلبس شكلها فى يده؛ ويشارك بالكلام. 
تفاجئين أن من ضمن ١‏ ليكن لكل واحد دوره فى الرد والحوار؛ لكى يشارك الجميع. 
عرائس باربى» نماذج | « كبداية يمكن أن تختارى شخصيات قصة معينة يحبها 
لها شعور طويلة 'اخوتك مثل تعاون الحيوانات فى الغابة: أو سباق الأرئب 
3 ! والسلحفاة.. وذلك لكى يبتكر كل شخص الحوار المناسب 
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نقدم لكمكل أسبوع مجموعة من أحدث الألعاب ال طرحت ف السو 21 
وتناسبكل الأعمارلتتعرفوا على كل ما هوجديد فى العالم من حولنا وئيس من 
الضرورى أن تكون هذه الألعاب م تواجلةفى مصر.. 
بل الهدف هو معرفة كل ماهوجديد فى كل الألعاب ... 

2 


تىالأنيقة 
عروسسى 2١‏ لس 
كماتهتم كل فتاة بأناقتها عليها 
الاهتمامأيضا بأناقة وجمال 
عروستها وهذه مجموعة من أجمل 
العرائس بفساتينها الأنيقة التى 
تزيدها جمالا ويمكن أن نتجعلى ماما 
تصنع لك بعض الفساتين الأنيقة 
العروستك من بقايا الأقمشة حتى 
تحصلى على عروسة متجددة الشكل 
كل يوم. 









ممنوع الاعتراض يا عمى! 
الموجود نأكل منه جميعا! 





أنا لا أحب السبانخ.. ما رأيك لو جهزت لنا 
بعض البطاطس المقلية فأنا أحبها جدأ 


























]ني 
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تبدأأحداثالفيلم بالشابة 
الجميلةإيللا التى تعيش فى 
عائم من الخيال والسحر. هذا 
العالم السحرىبهسيدةمن 
الجناسمهالوسينداهى الأم 
الروحية لكل طمل يولد فى هذا 
العالم الغريب. 

لوسيندا التى يصمها البعض 
بأنها معتوهة اعتادت أن تمنح 
كل طفل يولد موهبة ما. ولسوء 
حظإيللا أن لوسيندا منحتها 
موهبة الطاعة العمياء لكل من 
يأمرهابشىء حتى لوكان 
خاطتا 

لعنة وليست موهب4 .. 

الأيام تشبت لايللا انهالعنة 
حقيقية وليست موهبة أوهدية 
فهى لا تستطيعألا تنفذأى 


جع 


الل الالالاا 





85 88 8 35 1 كار 
8 8 18 18 5 كا كاك 


هذه اللعنة (لعنة الطاعة) تضع 
معدومى الضمير وبلا أى ميادىء 
أخلاقية على الاطلاق. فعندما 
نموت أمها نتجد إيللا نطسها تحت 
سيطرة أبيها الذى لا يفكر إلا 
فى مصلحته ويتزوج مرة أخرى 
من سيدة عجرزلديها ابئتان 
شريرتان. 
البحث عن مخرج 

وكى تتخلص إيللاا من سيطرة 
هؤلاء الأشرارتبداًفى البحث 
عن مبخرج من هذه اللعنة حتى 
تحصل على حريتها وتتخلص من 
سيطرة الآخرين عليها. لكن 
الطريق ليس سهد وملىء 
بال مصاعب والاشواك وعليها ان 
تتطوق بذكائها فى مملكة يعيش |" 
بها أعداد لا حصر لها من الغيلان 
والعمالقةوالكتبال متكلمة 





لائلللا 


وكل مؤامراتأختيهاغير 
الشقيقتين. تتخطى إياالا كل هذه 
المصاعب بذكانها وسعة حيلتها 
حتى تلتقى بالجنية لوسيندا 
لتعكس اللعنةوفى طريقها الطويل 
الملىء بالمغامرات تاتقى إيللا بالاامير 
شارمونت وتقع فى حبه وتتزوجه 
لتعيش حياةسعيدة. 

مقارنةمع سندريللا 
وإيللا على العكس من الفيلم 
الشهيرسندريللا عليها ان تعتمد 
على نمّسها وذكائها وجهدها 
:حتى تتغلب على المصاعب التى 
تواجهها وتسيطر على حياتها. 
أما سندريللا فتأتيها المساعدة من 
الساحرة الطيبة دون أن تبذل أى 
جهد. حتى الأميركان يبحث 
عنها ليعرفمقاس قدمها. 
وطوال الميلم لا تمعل شىء غير 
الانتظاروهذا هو الفرق بين 
الميلمين 













انظر! هناك قط / 
دخل الى الشاطىء 
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موطصسة8 صمتات184 قمة علءتمصة ا (©) 






هه أنت ألا ترى اللافتة ا ع 
الموجودة هناك بأن لماذا نمتعنى أنا ولم 
0 تمنع الاسماك 
دخول الحيوانات الى 1 


الموجودة فى البحرا  ١‏ 





؟ أسماك قرش (فليخرج ,9" ر__.ريمة الى صطارة 


الجميع من البحرد ب 
تحطصبر 


البحر والشاطىء لاستمتع بحمام 
ممتع وحدى شكرا وإلى النقاى « 


ياه اذا يجرى حارسا انها الرياضة يا عزيرى.. "7 
الشاطىء بهذه السرعة ولماذا | فهما يقدمان نموذجا للرجل 
يجرى كل هؤلاء خاءهماو 2م الرياضى يقلدهالجميع 





ا 2-33 


الزهورالزرقاء 


عارضة الأزياء آيا ككيتو تعرض على 









الجمهور أول زهور زرقاء اللون فى العالم ؛ | :لح يوانات فى | 
جمهور طوكيو هو أول من شاهد الزهور! ماليزيا بتغليظ 
الزرقاء التى اعتقد الجميع انه من و 
المستخيل أن ينجح أحد فى تصنيعها: ! الحيوانات: فلت ب 
قامت شركة يابا 5 


مؤخرا عن طريق التقنيات الحيوية ودمج 
الصبغة الزرقاء داخل بعض النباتات مع ١‏ 
الحمض النووى لنبات آخر. 








الفادهه 9 الإكدر ! كلابه. ووقع اكثر من 
أكدت دراسة أمريكية أن تناول الفاكهة !ا 

والخضراوات بانتظام فى الطفولة بمعدل | 
ثلاث مرات؛ أو أكثر يومياء يساعد على تفادى | 
اعتلال الجزء الاوسط من شبكيةالعين ا 


التماسا يطالبون فيه 
بتشديد قوانين 


الذى يعتبرالسبب الرئيسى لفقدان أ عق وبةايناء 
البصرعند كبارالسن. وقالت الدراسة: ان ١‏ الحيوانات لتصل الى | 





المعلومات الحالية عن الكباروأمراضهم | الحبس ستة أشهرء 
قليلة: ولكن ارتفاع متوسطالعمرالآن | وغرامة تصل الى 51١‏ | 
يفرض ضرورة الاهتمام بهذا الموضوع. ١‏ دولارا. 







سترةنجاةكلب 


تريك كلب عمره * 










جاك راسل يرتدى 







الغرق المحشوة 






كوسيت صاحب الكلب 
يرفعه بيده. وكوسيت 
هو أحد بحارة سفينة 
صيد سمك السلمون 
الراسية فى ميناء 
كوداك بولاية الاسكا. 













طالب دعاة حماية ١‏ 


ان اصدرت محكمة ! 


خمسة آلاف شخص ! 
من محبى الحيوانات 


سنوات من فصيلة ! 
سترةالنجاةمن , 


بالفلين. وتيمى | 





1 كز سان | اكسسر ا 5 / 


١‏ أكد الاستاذ الدكتورعلى الدين هلال أهمية مشاركة طلائع مصرفى 


| ! مهرجان القراءة للجميع الذى ترعاه السيدة الفاضلة سوزان مبارك؛ بهدف 


تشجيع النشء على القراءة والبحث وغرس روح ال منافسة الشريفة بينهم. وفى 
هذا الاطاريشارك طلائع مصرمن سن ١١‏ -18 سنة فى مهرجان القراءة 
| للجميع؛ حيث ينفن فى عدد 1717 مكتبة بمراكز الشباب بجميع المحافظات 
! من خلال ثلاثة محاور: 

! الحورالأول:طرح ثلاث مسابقات وهم: 

أ -١‏ كتاب اعجبنى )2 © حلم قريتى 

| +- محافظتى فى مطلع القرن الحادى والعشرين وتمنح مراكز 
الشباب والفروع ومديريات الشباب والرياضة بالمحافظات شهادات / 
تقدير وجوائز مالية للفائزين. 

الجورالثانى:والمسابقة الثقافية العامة للمرحلة السنية من 4 -18 سنة 
مقسمين الى ثلاثة مراحل ستية من 9-؟١١1:؟١-96١:‏ 6-15 سنة 
ويمكن الاطلاع على شروط المسابقة بالدخول على موقع وزارة 
الشباب على الانترنت وهو 

عع .نامع .طوطه215 .1/1 أو الاتصال تليفونيا برقم 17410144 
ويضل اجمالى الجوائز المالية للمتسابقين التى تقدمها وزارة الشباب 
الى ١١4٠١‏ جنيه. 

1: مسابقة «أحباب الكتاب» والتى يتم تنفيذها بالتعاون مع 
| اذاعة الشرق الاوسط وتذاع يوميا صباحا فى العاشرة وخمس دقائق 
ابتداءا من يوم السبت الموافق 7٠١4/1/٠‏ خلال شهرى يوليو وأغسطس. 
تقدم وزارة الشباب جوائز مالية قدرها 5.٠0١‏ جنيه لعدد ٠٠١‏ فائزقيمة 
الجائزة 0٠‏ جنيها صرحت بذلك السيدة هدى فهمى وكيل الوزارة رئيس 
| الادارة المركزية للطلائع بوز 











لجورالثا! 





يجرى جراحو إسائحة صينية تقفز مع ايقاعات أكبر 
الاعصاب فى جامعة ! طبلة فى بلدة زيان باقليم شانزى بالصين 
«إلينوى» الامريكية !اسم الطبلة (وينشيان جو) وقطرها 47" 
حالياعددا من مترووزتها ١8.١6‏ كيلو جرام. 

'الاختبارات الطبية 













١‏ لتقويم فعالية جهاز !ا 
| الكترونى دقيقتم | 
ا تطويره لتنشيط | 
| الالياف العصبية فى ١‏ 
! الحبل الشوكى بهدف 


١‏ تخفيف الالام المزمنق 
| وأوضح الباحثون ان 


! الجهازيعمل كالاداة 
المنظمة للقلب التى ١‏ 
تستخدم النبضات 
الكهريائيةلتنظيم 
] الدقات القلبية حيث 
! ينقل هذا الجهاز | 
1١‏ تيارات كهريائية 
! منخفضة الطاقة الى 
ا٠الحيلالشوكى‏ 
١‏ لتعديل اشارات الالم 





نشاط مكثف تشهده مكتبة مبارك العامة 
ببورسعيد خلال شهور الصيف بعد أن وضعت 
ل نامجاً مميزا للاطفال للاستفادة من 
الخدمات المتنوعة للمكتبة مثل قاعة الاطلاع 
والحاسبات الآلية والوسائط المتعددة وورشة 
العمل لانشطة الطفل وقاعة المواد السمعية 
والبصرية ونادى تكنولوجيا المعلومات. وصرح 
ابراهيم عزب نائب مدير مكتبة مبارك العامة 
ببورسعيد أن أنشطة 
الاطفال تلقى اهتماما 
كبيرا فتقام ورش فنية | 
للرسم وتنظيم| 
المسابقات والالعاب | 
الترفيهية والتريوية | 
حيث أصبحت مركزا 
والابداع. وأضاف بأن 
مهرجنن القراءة 
للجميع يقام حتى 


! سبتمبر تحت شعار القراءة حق لكل طفل.‎ ٠5 








إبراهيم عزب 





بمدينة زغرب بكرواتيا يتم حاليا 
الاعداد لا اح أول حديقة من ذوعها ! 
ستخصص للمكفوفين على مسا حة 4 

آلاف متر مريبع 
وتطل على بحيرة 
جارون وتتميز بأن 
نباتاتها مرتبة 
















ومصنفة وفق 
طريقة دبرايلء» !ا 
الخلاصة 
بالمكفوفين وستتيح | 
الزوارها شم وتذوق 
الاشجار طيبة 

المذاق. 


| يتعرضون لدخان 


| القلب بنسبة تتراوح | 


١‏ العمال البريطانى 
! يخطط لحظر شامل | 










الأسرة الامبراطور 
الصينى كين وهى جزء 
صغيرمنمقيرةا 
ضخمةاستفرق 
انشاءها أكثرمن ها 
عاما وبدأ انشاءها عام 
5 قبل الميلاد 


أوض حت دراسة! 
موسعة أن التدخين 

السلبى أكثر خطورة | 
مما كان معتقدا فى 
السابق وقالتا 
الدراسةة..التى| 
اعتمدت على عينات 
مندماءالذين 


| ابتكار ا 


السجائر فى الحانات؛ !ا الجزئيات الكريونية.. 

و1 كن ال ] أكد المبتكرون ان هذه ' 
| والمنازل؛ ان التدخين 3 

السلبى يزيد مخاطر 

الاصابة بأمراض 


تتسخ ابدا طاما كان ! 
ضوء الشمس متوفرا.. 
! أوضح العلماءأن | 


بين 5؟2 و١‏ ومن 
ناحية أخرى ذكرت 
صحيفة «الجارديان» 
البريطانية أن حزب | 





الاماكن العامة الانسان بحوالى 15:0١‏ 


مرة. 


نجح مهن ون فى | 








| والجرائيم المؤذية ولا | 


! اثنين من الدببة البنية فى حالة استرخاء 


فى حديقة حيوان الدببة الراقصة على بعد 
٠‏ كيلو مترا'جنوب صوفيا فى دولة بلغاريا. 
مالكو الحديقة استخدموا *1 دبا ودبة من 
| بين ال4؟ دبا الموجودين فى الحديقة فى 
عروض راقصة والهدف جمع الأموال؛ هذه 


| الدببة أعيدت لحياتها الطبيعية بعيدا عن 
. | الحياة الصاخبة بمساعدة جماعات حماية 


حقوق الحيوان ومؤسسة بريجيت باردو 


! الممثلة الفرنسية لحماية الحيوان. 


' بسكويتيفتحالشهيةويعالج فقرائدم 


يجرى حاليا بقسم الخبز والعجائن بمعهد بحوث 


3 ! تكنولوجيا الاغذية عمل دراسة علمية للدكتورة 
١‏ بثينة عبداللطيف ود. حنان فوزى للاستفادة من 





ات الدوزمارى لانتاج بسكويت محشو بالعجوة 
وافميتينا تكمن فى انها بمثابة فاتح لشهية 
| الاطفال وعلاج فقرالدم عن طريق زيادة كرات 


! الدم. والدوزمارى نبات له رائحة عطرية وينتشر 


فى بلدان البحر المتوسط وتحتوى أوراقه على مواد 
مقاومة ومسكنة للتشنجات ومواد منشطة 


! للاعصاب كما يحتوى على مواد مضادة للاكسدة 
| ومضادة للبكتريا والفطريات ويستخدم ايضا فى 
من عرض شعرة| 


! اطالة فترة حفظ اللحوم والاسماك بينما الاوراق 
١‏ الطازجة فى ازالة الانتفاخات وزيادة الافرازات 


١‏ المرارية للصضراء. 


متطوع لخدمة الحيوانات الأليفة مثل 
القطط والكلاب وغيرها من الحيوانات 
الغير مفترسة يحمل مجموعة من 
القطط الصغيرة المتاحة لأن تتبناها أى 
أسرة بمأوى للحيوانات فى ولاية سياتل 
الأمريكية. والشتاء الدافىء الماضى ذتج 
عنه ولادة العديد من القطط والكلاب 
الصفيرة لكنه فى نفس الوقت 
نتج عنه موت عدد قليل منها. 





؟> معزيزوابنخالتى | | 


وسياتى ليزورنا 


أريدك أن ترينى شطارتك عندما يأتى 
عمو زيزو.. هل سمعت يا نونو.. زيزو.. 

















إعداد:هويدا حافظ 











أنا آسمّة جدا.. 
لا أعرف ماذا 


أعتقد يا نونو أن عليئا البحث عن 
رياضة أخرى فماما لن تسمح 
بالملاكمة مرة أخرى فى المنزل 











مملكة اسكتلندا واحدة من أربعة أقاليم 
تضمهم المملكة المتحدة البريطانية.. وهى 
نمثل الجزء الشمالى لبريطانيا.. يحدها 
شمالا وغرباالمحيط الاطلتنطى وشرقا 
بحرالشمالء؛ وجنوبا انجلترا والبحر 
الايرتلندى. 

تنعم اسكتلندا بأجمل المشاهد الجبلية 
والساحلية فى الجزر البريطانية كما ان 
مرتمعاتها الجنوبية تضم مجموعة من 
التلال والمستنقعات التى تضْمى لمسة 
جمالية وساحرة على تلك المنطقة.. هذا 
بالاضافة الى أن معظم أراضى المملكة 
تتكون من الجبال الوعرة والتى تخترقها 
العديد من الادوية الخضراء والبحيرات 
العميقة وهى تشكل لوحة جميلة جدا من 


قشم اسكتلتدا من الناحية لجغرافية 
الى ثلاثة مناطق: اراضى مرتمّعة: وأراضى 
منخفضة فى الوسط؛ ومرتمشعات فى 
الجنوب. 


كر رسع جود 
ب 7ت يز ويك عادر 0 


تخترق أراضى اسكتلندا المنخففضة 
مصيات أشهروأطول أنهار اسكتلتدا: 
كمصبات أنهار كلايد المعروف بأهميته من 
الناحية التجارية: ومصيات نهرتاى أطول 
أنهارا مملكة أما فرع نهر فورث؛ فهو 
البوابة الموصلة الى ١‏ ليث؛» ميناء إدنبره 
عاصمة اسكتلندا والتى تضم أطول كبارى 
المملكة المتحدة وهى عيارة عن جسرين: 
جسرفورث المعلق للنقل البرى وجسر 
فورث للسكك الحديدية. 

يعيش معظم سكان اسكتلندا فى الجزء 
الاوسط منها حيث تتميزالارض بانها 
أكثشرانيساطا وخصوبة وتعتير الزراعة 
والرعى من الحرف الاساسية فى المملكة 
حيث تكثر المراعى الخضراء.. ويعتبر 
الشعيرواللين والقمح من أهم المنتجات 
الزراعية. 

أما المتتجات الصناعية فتشمل الاطعمة 

والمشرويات والورق والمنسوجات.. 


إعداد: منى الحداد 








ومطاتية8 ده6 84 همة حوط يع وسسكرج) نهت 







أسرة ابوشادى.. أسرة رياضية من قرية الحامول 
مركز منوف بمحافظة المنوفية.. يعشقون رياضة 
الكاراتيه ويحصلون على أعلى الأحزمة والميداليات 
بفضل دعم أسرتهم وجهود مدربهم الكابتن خالد 
عبدالله الخولى وقد أرسلت الصديقة دعاء يسرى 
شاهين نبذة عن أسرة أبوشادى الرياضية التى 
تضم الطلائع هناء ومحمود وهمام صبحى 
أبوشادى: ومحمود وعمر محسن أبوشادى الذين 
تألقوا جميعا فى اختبارات الأحزمة التى أقيمت 
بالصالة المغطاة بمدينة شبين الكوم وحصلوا على 
درجة الحزام البنى. 
دح 

قداستش كو 
توتى لاعب أ 
المتكتسييرة 
الايطالى 
المهاجم شعره 


أدخل عليه وما تحملش هم 
حوارات. بريد إلكتروتى . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى . ١‏ أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سيناء 

الفردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريباً باقى المحافظات 





تدمع يدن 


ةا 








32 سير لمكائمة الانبة | ولاحاجة لخاسية التداالانى ). 


قام الممندس سامح فهمى 
وزير البترول بتكريم 
البطل الموهوب معتز 
مرسى فرحات بطل 
القاهرة والجمهورية فى 
الكاراتيه والذى جمع هذا 
العام بين التتفوق 
الرياضى والدراسى وكان 
من أوائل مدرسته (سان 
رايز للغات) وحصل على 
مجموع 2150 فى الصف 
الأول الاعدادى وكرمته 
ادارة المدرسة أكثر من مرة 
عن طريق الاستاذ عاطف 
رمزى مديرالمدرسة 
والاستاذة جيهان مشرفة 
المرحلة الاعدادية. 

أما عن بطولاته الرياضية 
فحققالمديدمن 
الميداليات تحت اشراف 
الكابتن جمال خليل المدير 
الفتى ومدربه الكابتن 
محمود محمد مصطفى حتى إمتلاً 
دولاب بطولاته بالميداليات وشهادات 
التقدير والتى يعود الفضل فيها لرعاية 
أسرته والده المحاسب مرسى فرحات 





ووالدته التى تبذل مجهودا مضاعفا فى 
دعم موهبته 

مثله الأعلى المهندس هادى فهمى ثائب 
رئيس الاتحاد المصرى لكرة اليد. 














اللاعية الروسية 
إيرينا تشاشينا 
تؤدى حركات 
الجلمباز 
الايقاعى بالكرة 
ضمن المناقسات 
الفردية ليطولة 
أورويا للجمباز 
الايقاعى فى 











ملخص ماسبق: 


' أتركا السيف 


وتعالا معى سأعلمكما 
| شيئأأسهل وأقل 
خطورةة.” 


ويحاول أن يصوبه فى منتصف اللوحة التى هناك.. مضهوم؟.. 
الآنا نتظرحتى أصعد الى أعلى الشجرة وأعطيكما اشارة البد ع( 





موطدمة8 ممتاتل8 لصة ععتملن5 عع ع حم قوع[ () 


أيها المعلم!.. لقد نجحت!.. تعال 
وأنظر!.. لقد نشنت السهم فى وسط «١‏ 


عظييييم!.. أعتقد أنكما 

قد نجحتما.. والآن لابد أن 

ننتقل للمستوى الأعلى فى 
م دروس فئون القتال!.. 





الخبرالسخيف!؟.. أنا لا 
أستطيع الانتظار أكثر من 
م ذلك.. أريد نتائج سريعة!. 
مغهوم؟.. 
3ت 





“* أنظرا الى ذلك 
الطائر وقلداه.. 


تشوووف 





البقية فى العدد القادم 





حدثت سرقة فى احدى الشركات الخاصة حيث قام أحد اللصوص 
بالاستيلاء على مبالغ طائلة من خزينة الشركة وعلى الفور توجه الرائد 
(حسام) الى مكان الحادث وراح يستمع الى أقوال مدير السركة والتى كانت 
كالآتى: كان كل شىء يسير على ما يرام وفى الصباح الباكر حضرت الى مقر 
الشركة وفوجئت بأن الخزينة مفتوحة وخاوية تماما.. 

سأله الرائد (حسام): هل تشتبه فى أحد؟59 

أجابه الرجل بقوله: كلا ولكن يوجد ثلاثة من العاملين بالشركة يعلمون 
بأمر تلك الأموال. 

قال الرائد (حسام) فى حماس: لابد من سؤالهم جميعا. 

وعلى الفور بدأ الرائد [حسام) فى سؤال الموظفين الثلاثة وكانت 
اجاباتهم كالتالى حيث قال الأول: 

. لقد ذهبت بالأمس لزيارة شقيقى بعد عودته من المصيف حيث اعتاد أن 
يصطحب أسرته ويقضى شهر يونيو من كل عام فى شقته بالاسكندرية. 

سأله الرائد (حسام): ومتى عدت الى المنزل9 

أجابه الرجل بقوله: فى الحادية عشر مساء. 

انتهى الرائد من سؤال الموظف الأول ثم انتقل بسؤال الثانى وكانت 
اجابته كالتالى: بالأمس 
كنت مريضا وملازما 
للفراش 
قال هذه العبارة ثم 
استطرد فى حماس: 





تأنيف: هشامالصياد 













وزارنى الطبيب فى البيت وها هى التذكرة الطبية. 

تناول الرائد (حسام) التذكرة الطبية من الرجل وراح ينظر فيها فوجد 
عليها تاريخ الأمس وبعض العبارات الطبية. 

وقال الثالث فى انفعال: بالأمس ذهبت مع زوجتى وابنتى لحضور حفل 
زفاف ابنة شقيقتى وقضيت الليلة بالنادى حيث إستغرق الحفل عدة ساعات 
ولم أعد الى المنزل سوى فى الواحدة بعد منتصف الليل. 

قال هذه العبارة ثم ناول الرائد (حسام) صورة فوتوغرافية التقطها الرائد 
وراح يتأمل ما بها حيث كان الرجل يقف وسط المدعويين واضعا حول عنقه 
كوفيه صوفيه والى جواره زوجته ترتدى بالطوا أنيق ومعهما ابنتهما وكانت 
أنيقة فى الشال السميك الذى ترتديه والجميع سعداء بالعروس والعريس 
اللذان تصدرا الصورة بالطبع. 

وفى نهاية التحقيق التفت الرائد [حسام) الى المدير قائلا: لقد عرفت 
الجانى وهو أحد هؤلاء الثلاثة. 

سأله المديرفى لهفه: أحقا؟ ومن هو؟ هل هو الأول أم الثانى أم الثالث 
وما الدليل؟ 





حل لتغز التحقيق الصحمى 
عرف (أكرم) أن القصرليس مهجورا من 
الشمعدان المضاء الموضوع فى أحد الأركان والذى 
يؤكد وجود سكان فى ذلك القصر المخيف. 








177 226 رسوم: عبد الشافى سيد 


© 4« © 
































هلتستطيعأنتمرفرقمالظل 
الصحيحلهذهالرسمة؟ 


هلتستتطيعأنتمرفعلد 
الديناصورات المتداخلة مع بعضها؟ 





فعددالأسماك الكاملةالو< 


دةأمامك؟ 


ضع أجزاء الصورةالتى تعمل أرقاما 


فى أماكنها الصحيحة؟ 


, 








ٌد- #الانتكلافات 


3 


توجد دإختلافات فى الصورة الشانية..هل تستطيعأنتعرفها؟ 










على كلمة السروهى من بطولات القوات المصرية 


ال لقا ليا ا وال د وا ا 0 1011| 


١احرفجر١1-؟فات‏ *-”متشابهان 4-"هجم 0-"قط 
٠٠‏ للتعريف ٠-2"‏ سارليلا 7- متشايهان 17-8 متتاليان ١١-١‏ متشايهان 





أشطب أى حرف تكرر 4 مرات وفى النهاية تعصل على الكلمة المبعثرة حسب 
ترتيب حروفها وهى عن مفاجأة يورو ؛ ٠٠١‏ 


























أنصاف الصور: 22 
امع 1/4 مع 1/1١‏ مع 15/ : مع 7 اللمع1/10من1 الى 6 
امع 14/ ٠١‏ مع 11/14 مع 


الصورة الختلفة: 6 -1/ 18-.ه 
الظل الصحيح: رقم (؟) 
الصحيح: رقم )١(‏ ' / 


9ديناصورات 
٠‏ تليمونات 2 2" 











».إختفاء جزء من شعر القطة السوداء ١‏ 
".إختماء جزء من فيونكة القطة السوداء | : 
>.إختضاء إصبع القطة السوداء - / 


أذن الستجاب 





إعداد.محمد عبد الفتاح رسوم: عبد الشافى سيد 


ا | 5 1 5 8 
سس لو أ - 23 ن 1-7 يد ب 5-6 ع | 
7 و5 0 2 




































القراء عن إنقطاع 
الكهرباء وستواصل 
الكاريكاتير حالا ١‏ 


لا أنت تقولل يا 
حمارولا أنا أقولك 





العدد رقم /1١٠؟‏ 


سد 
- . 


همانى 
لها 
حيس ا 







لى 


ميروك 


شارك معنا بالكتابة 
فى أحد هذه الأبواب 





إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان بلبل مجلة الأبطال" شارع الصحافة / مينى دا رأخباراليوم / الجلاء /القاهرة 


أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخر أنك أحد أغراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذةبسيطة عن كل منهم لننشرها على صمضحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صح فيأ فى المستقبيل: ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلا صحفيةمع كل مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


١‏ وجيت سشكة عبرت يد 2ن رنود حر جف عه عنواى لح السقرين لك لز ا 1 1 1م 
مشكلة حل.. اتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فا لمشاركة تمل أكبر ا مشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرأت فى الصحف وال مجلات أوشاهدت فى التليفزيون خب را أوظاهرة لفتت انتباهك 
| اكت دن رادب زا فر يا بعر حا كل كد كز اك ف د طال 


ساهم معنا با معلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومنيد من الموضوعات المختلضة فى شتى مجالات الحياة 
لتشارك فى زيادةمعارف أصدقائك.. أكحتب ماتريد نشره فى باب مساهمات. 


ا 


| 
فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاريك أوزملاءك 
أوأى شخصيةعامة من مجتمعناوارسلها لنا لننشرها لك على ص نحا بلبل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم وا معارف؛ وفى نضس الوقت تهتم بشئونها الخاصة: وبأسرتها 
وبيتهاواملنا أن تكتبىلثامساهماتك وترسليهامع صورتك وصور صديقاتك.. 
0 





إذا أعجبتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أو يعيش معنافى الحاضروتأثرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 


0-2-1 2 3 2 
أنتجزءمنالمجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذجيافى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفا غير لائق با لمجتمع النموذجى.. اكتبه لناووكتب رأيك فيه ليستفيد منه كل أبناء الوطن 





من خلال صفحات بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتثل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لنا بصورة المناسية والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 





أ 


































































































اكتبهناما تود أن ترسله لمجلة, بلبل» اكقباسه لباب الث تود النشرفيه مع رجاءالاتختار 3 
أكثرمن باب واحد فقط. .حاول الاختصارشى الموضوع حتى نتمكن من نشرهو.. ..,خيرالكلامماقلودل» . 









كلدت فق شر 0 

املأبيانات المساحة الخصصة لذلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها 
وارسلها على عنوان مجلة بابل واكتب على المظروف الخارجى: 
زاوية مبروك النجاح (مجلة بلبل) شارع الصحافة - مبنى أخباراليوم 







ناجعومتقول للصف .0000 سس 
61212 لتك افلا ادا 50 4ا0 01 





















































0 - 
1 ا ل 


الشيماء على حسن أحمدسميرالزهير وعد أحمد مهران أحمد عاصيم محمد رحاب عبدالفراج 2 محمودتصر 








000 كت 


كترم ب ألعاي دائية بالشدة 0-1 سحل 
' انطلق و استمدت بصيفى حار ججراً جد ١‏ 


كدنك عكدلك ..... أطتعة كذدنا ..... ماوستنتهدس 














خصم١٠٠‏ 
لحاملالاعلانواسرته 
أياهالأئلين : 

والثلاثاء والاربعاء . 
على اسعارا الدخول ١‏ 


حفلة الخميس 7/١0‏ 1 
لأول مر اشتراك سنوى ١١١‏ جني للغرد 
دخول واستخدام جميع الألعابالمائيةوحماماتالسباحة 


ووحدات خاعالملابس يومياحتى نهايةموسمالصسيف ... 

. من الساعة ٠١‏ صباحاحتى ٠١‏ مساء 

جنيه للفرد ١١‏ جنيه للأطفال من ٠١:7‏ سنوات شاملة وجبة غذاء سياحية 
ءْ ليه الغرد نيه الأطفال مسن ؟. ٠١+‏ سنوات غافلةوحبة غذاءجافة 






“كيلو بعد ب ال ا 
: تناه مراع ل عه ١‏ مراع - تدجو زو - و1١‏ - فاكس 211/+1٠١٠١‏ 

















